4.6.2 A mediacdo no litigio conjugal sob o prisma da psicanélise

Liliane Santo Rodrigues

Bacharela em Direito — Assessora da 12 Vara Civel de Contagem (MG)

Analisando o panorama
historico de separagdesedivorcios, no
Brasil, observa-se que a demanda
jurisdicional crescevertiginosamente.

A familia brasileira mudou:
as pessoas pedem mais do Poder
Judiciériodo que estetem dado. Nesse
passo, o Direito precisaacompanhar a
evolucdo, auxiliando o casal —origem
da familia e de seus conflitos — a
solucionar o litigio, para evitar que a
responsabilidade da decisdo sobre a
questéo familiar seja unicamente da
Justica. E preciso ocorrer a retificagdo subjetiva do individuo,
essencial a efetividade da decisdo na esfera emociona dos
litigantes.

Liliane Santo Rodrigues

A contribuicdo da Psicandlise ao Direito de Familiavem
semostrando bastante eficiente na sol ugéo dos conflitos conjugais,
pois, no ambito familiar, ndo haque sefalar em aspectospuramente
juridicos, mas, essencialmente, emocionais e psicolégicos,
principais responsaveis pela procrastinagédo dos processos e pela
reincidénciaprocessual.

Sob o prisma da Psicandlise, percebe-se que, muitas
vezes, area demanda, inconsciente, nada tem aver com o objeto
juridico do pedido apresentado ao juiz. A Psicandlise, que, assim
como o Direito, trabalhacom alinguagem, autorizao entendimento
do conflito, por meio da escuta, sendo, entdo, contréaria a qual quer
solucdoimediatista

N&o ha que se falar em sujeito sem considerar o desgjo,
poisdesgjar algo maiséinerente ao ser humano. Sedesgjo éfalta, a
falta sempre existira. Por isso, a buscaincessante de se compl etar,
desanar afata
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Dessaforma, cadasujeito constréi, asuamaneira, ailusao
de completude, depositando na relacdo desegjos, sonhos, enfim,
sentimentos fantasiados e inacessiveis, que mascaram,
momentaneamente, asdiferencas.

A demanda judicial, portanto, ndo trata de mera disputa
por bens, guardadosfilhosou pensdo alimenticia, masserefere, na
maioria das vezes, aos desencontros, as questdes inconscientes
construidas sobre o outro. Essas questdes tendem a ser desveladas
guando hdumaescutapsicanal iticado sujeito.

Cumpre ressaltar que a consideracdo da subjetividade
pela Ciéncia do Direito cresce, na atualidade, como corolario do
principio constitucional dadignidade da pessoa humana, visto que
setratadeaspecto essencial aoindividuo.

A interdisciplinariedade, fendbmeno atua presente em
vérios campos cientificos, apresenta-seao Direito de Familiacomo
suplemento parasuaaplicacdo satisfatoria.

Por outro lado, o processo de mediaco, cujaaplicacdo se
desenvolve em todo o mundo, é proposto por doutrinadores
modernos que afirmam a eficacia desse método nas lides
familiares. A mediag&o objetiva a pacificago de conflitos, com a
responsabilizacdo dos envolvidos e acontinuidade das rel agdes, na
medida em que ndo se prende ao acordo, mas a busca do real
conflitoentreaspartes, afimdesolucion&-lo.

No processo de mediagéo, por meio do didlogo, as partes
atingem, em conjunto e sem interferénciadireta do juiz, advogado
ou promotor, umasol ugdo propriaparaseus propriosconflitos. | sso

legitima as obrigactes e direitos firmados e faz com que ambos se
sintam satisfeitos, apesar darupturadarelacdo.

O sistema adversarial, tradicional no ordenamento
juridico brasileiro, valoriza a culpa e desconsidera os interesses
futuros do casal e da familia, de modo a causar problemas
psicoldgicos aos filhos acaso existentes, além de desavencas
posteriores, dentro ou fora do Judiciério, especialmente pelo ndo
cumprimento das obrigagcbes impostas judicialmente. Em
contrapartida, no processo de mediacao, o casal aprendeatrabal har
para beneficios mUtuos, o que gera o crescimento daauto-estimae
da responsabilidade sobre o conflito. O sistema mediador é
baseado na crenca de que as pessoas podem reter o poder das
grandes decises concernentesasuavidaetal so épossivel quando
existe cooperagdo daspartes.

Assim, pela Psicandlise, compreende-se a familia como
meio principal da formagdo psiquica do sujeito, tendo, cada
membro, um papel a ser exercido. Organizar, interna e
externamente, 0s papéis de mée e esposa, pai e marido, além de
outras tantas funcdes exercidas na sociedade, pode ser dificil a
ponto de impossibilitar a permanéncia do casamento, ou, pelo
menos, detornar compl exas as questdes, quando jano curso deum
processo de separagdo ou divarcio.

A Psicandlise complementa as sessfes, no que tange a
compreensdo do inconsciente e suas formas de se externar.
Compete a mediagéo, apés tal escuta, direcionar o casal de forma
adequada, a fim de que construa uma relacdo pacifica para a
convivénciaquevirdcom arupturadasociedade conjugal.
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