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RESUMO: De Anthony Burgess, o cldssico Laranja mecanica ¢ uma obra atemporal cujo enredo dia-
loga com a questdo da criminalidade e a possibilidade de se estabelecer um tratamento que modifique
o comportamento do sujeito. Discute-se na ciéncia juridica ser empregado o tratamento quimico para
inibi¢ao do desejo sexual aos condenados por crimes desta natureza. Segue em tramitagao na Cimara dos
Deputados do Brasil projeto de lei para a disciplina da castracio quimica no pais. Considerando as garan-
tias contidas na Constituicio Brasileira de 1988, torna-se imperioso um debate em torno da técnica que
se busca autorizar e a lei fundamental em vigéncia que impede a aplicacao de penas cruéis e desumanas.
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ABSTRACT: By Anthony Burgess, the classic Clockwork Orange is a timeless work whose plot dia-
logues with the question of crime and the possibility of establishing a treatment that modifies the
behavior of the subject. It is discussed in legal science being used chemical treatment for inhibition
of sexual desire to those convicted of crimes of this nature. The Brazilian Chamber of Deputies is in
the process of drafting a bill for the discipline of chemical castration in the country. Considering the
guarantees contained in the Brazilian Constitution of 1988, it is imperative a debate about the tech-
nique that is sought to authorize and the fundamental law in force that prevents the application of
cruel and inhuman punishments.
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1. Introducao

Em tempos de rede mundial de computadores, a rapida comuni-
cacao por mecanismos digitais e por internet mével gera uma du-
vida: o nimero de crimes sexuais tem aumentado ou a divulgacao
di a sensacio de que todos os casos podem ser descobertos?

100 De Jure | ISSN 1809-8487 | v. 18 | n.32 | jan.-jun. 2019 | p. 101-134



Artigo
Da técnica ludovico a castracdo quimica: da ficcao literaria ao debate da criminalidade atual
Cristiano Aparecido Quinaia | Sérgio Tibiricdi Amaral

O aumento de casos, entre outros motivos, ¢ a conscientizacao
para a defesa da dignidade da pessoa humana e a possibilidade
de acesso a informagiao de todo o mundo.

Sobretudo a pratica de crimes sexuais envolvendo criancas e pes-
soas incapacitadas causa grande comocao, incitando o debate a
respeito da eficicia do sistema criminal em voga para o tratamen-
to do agente, nem sempre com viés de direitos fundamentais.

As descobertas psiquidtricas, 0 mapeamento do genoma e os estudos
sobre o0s genes fornecem o contetido das enfermidades e dos desejos
sexuais que fogem ao padrao aceito pela civilizacao e pela lei.

A estatistica de reincidéncia revela que o modelo de privagio de
liberdade nao é pena eficaz no combate contundente da crimi-
nalidade sexual. Esta constatacao nao é caso particular do Brasil,
mas ha décadas se discute no direito, na sociologia e na psiquia-
tria como combater os crimes desse jaez.

Na literatura, ha 50 anos publicava-se o clissico Laranja meca-
nica, no qual o autor aborda os limites da intervencao do Estado
na reconstru¢ao comportamental do individuo.

A descricio conceitual do crime sexual e o objeto juridico protegi-
do traz a evolucao histoérica e as estatisticas que revelam o nimero
da criminalidade. Em seguida, é apresentado o estudo comparado
dos paises que admitem a castracdo quimica como resposta do
Estado em face da praitica dos crimes sexuais e como ¢ aplicada.

Voltando os olhos para o Brasil, o trabalho levanta a discussio
sobre o projeto de lei que tramita na Camara dos Deputados que
tem por objeto impor a pena de castracao quimica ao condenado
por crime sexual.

A pesquisa abebera da obra literiria de Anthony Burgess os ele-
mentos sobre o tratamento que o Estado pode oferecer ao conde-
nado por crime a fim de abreviar sua pena privativa de liberdade.
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Por derradeiro, apresenta a possibilidade de compatibilizacao
entre o tratamento quimico inibidor do desejo sexual e a abre-
viacdo da pena do condenado por crime sexual.

O cerne da pesquisa é a emancipagio do debate tedrico para a
pratica que pode ser empregada como mais uma ferramenta no
combate ao crime sexual sem, contudo, malferir a protecao da
dignidade enunciada pela Constituicao brasileira.

Urge comegar a discussio no plano dos direitos humanos nio
apenas do criminoso, mas também das vitimas.

2. Crime sexual: origens e historia legal

Os crimes sexuais sempre foram preocupag¢ao, mesmo antes do
constitucionalismo. A histéria de exploraciao sexual e submissio
da liberdade individual de disposi¢cao do corpo remontam a mi-
tologia. Conforme ¢é narrado, o deus Jupiter enganou uma vir-
gem e depois a violentou'.

Do latim stupru, a palavra significa deixar imével, atOnito, estupefa-
to. Violagao vem de violatione, que quer dizer devastar e profanar.
Esses termos sao empregados para explicar o ato de subjugar uma
pessoa para com ela manter relacio sexual contra a sua vontade.

Em todas as civilizacoes, hd relato do estupro como um fenémeno
patoldégico social, destacando o legendario inicio de Roma, “com
o rapto das sabinas, classificado como violéncia sexual de massa”,
mas que, dadas as circunstancias, foi legitimado “como medida de
emergéncia de Roma em razio da caréncia de mulheres™.

Extrai-se da narrativa bibliografica que o homem exercia a edu-
cacao sexual da mulher. Conforme Plutarco, “se elas nao rece-

1 CANELA, Kelly Cristina. O estupro no direito romano. Sao Paulo: Editora Unesp, 2012, p. 16.

2 CANELA, Kelly Cristina. O estupro no direito romano. Sao Paulo: Editora Unesp, 2012, p. 17.
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berem as sementes das boas palavras ou compartilharem a edu-
cacdo de seus maridos, elas considerarao as opinioes estranhas
aos interesses de seus maridos, pensario em agoes malignas e
alimentardo desejos proprios”. 3

Mais tarde, ja instituida a Republica e Roma organizada politi-
camente, a honra da mulher torna-se algo sacramentado, so-
bretudo para quem pertence a familia real, como é o caso de
Lucrécia. Ela sofre ameaca de um hdéspede, cede ao ato carnal,
porém, ao relatar tal fato ao pai e ao marido, cumpriu a ultima
providéncia que lhe restara: suicidou-se — nunc ulla impudi-
ca Lucretiae exemplo vivet (Jamais Lucrécia fornecera um
precedente para que as mulheres que nio sao castas escapem
ao que merecem). *

No continente americano, durante o periodo colonial em que o
Brasil esteve servindo a coroa portuguesa, aplicavam-se as “Or-
denagoes do Reino”. Nas trés existia a previsio de pena para a
pratica do estupro.

As Ordenacoes Afonsinas datam do ano de 1446. Em seu Livro V,
Titulo VI, consta vetusta previsao a respeito da pratica forcada do
ato sexual, confira-se:

Tanto que fe a molher queixar, ou querelar d “algud, que jaz com
ella per forga, tanto que vier d “ante a Justica, devem-na tirar de
poder se seu Padre, e poerem-na em casa de hudt homem boo,
que nom seja ensinada pera dizer mal, ou em casa de hut dos
Juizes: e esto he por razom que possa porem milhor ser sabu-
da a verdade, pera se fazer justica, e pera se guardar ao preso
todo seu direito. Honde dizemos, que he estabellicido per man-
dado de Nosso Senhor ElRey, e posto em tua Ley, que se alguta

3 SILVA, Maria Aparecida de Oliveira. Plutarco e Roma: o mundo grego no Império. Tese
(Doutoramento). Universidade de Sao Paulo. Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias
Humanas. Departamento de Histéria. Sao Paulo, 2007, p. 195.

4 CANELA, Kelly Cristina. O estupro no direito romano. Sao Paulo: Editora Unesp, 2012, p. 19.

103 De Jure | ISSN 1809-8487 | v. 18 | n.32 | jan.-jun. 2019 | p. 101-134



Artigo
Da técnica ludovico a castracdo quimica: da ficcao literaria ao debate da criminalidade atual
Cristiano Aparecido Quinaia | Sérgio Tibiricdi Amaral

molher for¢carem em povoado, que deve fazer querela em esta
guisa, dando grandes vozes, e dizendo, vedes que me fazem,
hindo per tres ruas, e se o assy fezer, a querela seja valedoira: e
deve nomear o que a for¢cou per seu nome.

Observa-se dessa ordenanca, em que pese a previsao de punicao
do homem que forcava a mulher a com ele manter relagio se-
xual, que a vitima era exposta ao publico e punida com o exilio
do poder familiar. Previsao semelhante a vista nas Ordenacoes
Manuelinas, reunidas como corpo legislativo portugués em 1513
no Livro 5, titulo 14, Do que dorme por forca com qualquer
molber, ou traua della, ou a leua por sua vontade:

Todo homem de qualquer estado, e condi¢io que seja, que for-
cosamente dormir com qualquer molher, posto que enferma, ou
molher que ganhe dinheiro por seu corpo seja, moura por ello.
Porem quando for com enferma, ou molher que ganhe dinheiro
por seu corpo, nom se fard execucam atte no-lo fazerem saber, e

por novo mandado.

Destaque-se a diferenca de tratamento legal dispensado as pros-
titutas, em que pese contra elas o crime de estupro também pu-
desse ser praticado, a presuncao legal é de que o ato sexual nao
foi forcado, salvo sua comprovacao por novo mandado que as-
sim se faca expedir. Havia a inversao do 6nus da prova.

A ultima ordenacao do reino portugués que também vigia no
Brasil, as Ordenacoes Filipinas de 1595 continham a previsao
no Livro 5, titulo 18, Do que forme por forca com qualquer
mulber, ou trava dela, ou a leva por sua vontade:

Do que dorme per for¢a com qualquer mulher, ou trava della, ou
a leva per sua vontade. Todo homem, de qualquer stado e con-
dicao que seja, que forcosamente dormir com qualquer mulher
posto que ganhe dinheiro per seu corpo, ou seja scrava, morra
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por ello. E posto que o forcador depois do maleficio feito case
com a mulher forcada, e ainda que o casamento seja feito per
vontade della, ndo sera relevado da dita pena, mas morrera, assi
como se com ella ndo houvesse casado.

Ressalte-se que as referidas ordenagoes foram durante um peri-
odo chamado Uniao Ibérica, quando o trono de Portugal esteve
sob a tutela do rei espanhol Felipe. Portanto, diferente das de-
mais legislacoes, as ordenacoes sao espanholas.

Constata-se dessa ordenanca a previsio do casamento como cau-
sa de suspensao da reprimenda legal, circunstincia que deixa
claro que o interesse da mulher era legalmente subjugado ao
interesse dos homens. Bastaria estuprar a mog¢a com quem se
queria casar para, diante da vergonha e da desonra que o ato
importava no seio familiar e perante a sociedade, incutir o casa-
mento como solucdo para tamanha desgraca. Essa tendéncia foi
seguida na primeira legislacao feita em terras brasileiras. Similar
previsao foi recepcionada no Cédigo Criminal do Império do
Brasil de 1830, que contemplava o casamento como causa exclu-
dente da pena cominada aos crimes sexuais:

Art.222. Ter copula carnal por meio de violencia, ou ameacas,
com qualquer mulher honesta.

Penas - de prisdo por tres a doze annos, e de dotar a offendida.
Se a violentada for prostituta.
Penas - de prisao por um mez a dous annos.

Art.223. Quando houver simples offensa pessoal para fim libidi-
noso, causando dor, ou algum mal corporeo a alguma mulher,
sem que se verifique a copula carnal.

Penas - de prisao por um a seis mezes, e de multa correspondente
a metade do tempo, além das em que incorrer o réo pela offensa.

Art.224. Seduzir mulher honesta, menor dezasete annos, e ter
com ella copula carnal.
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Penas - de desterro para fora da comarca, em que residir a sedu-
zida, por um a tres annos, e de dotar a esta.

Art.225. Nao haverdo as penas dos tres artigos antecedentes os
réos, que casarem com as offendidas.

A possibilidade de o casamento resolver a criminalizacao do estu-
pro concedia supremacia a0 homem na protecao legal, uma vez
que nao se buscava punir o agente criminoso, mas resolver o im-
passe social sobre o que fazer com a mulher violada. A sociedade
ja ndo aceitaria a vitima, assim como a familia a rejeitaria, restan-
do-lhe, no limbo de politica criminal e de restauracao, a opgao de
casar com aquele que lhe for¢ou a pratica do ato sexual.

O Cddigo Penal de 1890 ia além no absurdo ao prescrever que
o estuprador recebia como pena pela pritica do ato a adog¢ao da
vitima, como uma solucao legal para a restauracao da honestida-
de da familija:

Art. 276. Nos casos de defloramento, como nos de estupro de
mulher honesta, a sentenca que condemnar o criminoso o obri-
gara a dotar a offendida.

Paragrapho unico. Nao havera logar imposicio de pena si seguir-se
o casamento a aprazimento do representante legal da offendida, ou
do juiz dos orphaos, nos casos em que lhe compete dar ou supprir
o consentimento, ou a aprazimento da offendida, si for maior.

Assim, o casamento colocava fim ao problema do homem, que
nao seria mais condenado, bem como ao dilema da familia de
contar com uma filha desonrada e, portanto, com menor possi-
bilidade de casar-se. O Gnico interesse que permanecia despro-
tegido pela lei era o da vitima.

O Codigo Penal de 1940 trazia no artigo 108 o casamento como
causa de extingio da punibilidade pela pritica do estupro reve-
lando que, mesmo depois da queda do periodo colonial, perse-
verava no Brasil a legislagio que via como solucao do problema
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do estupro a ocultacao da vitima pelo matrimdnio. Ainda nao se
pensava naquela época em formas de evitar a ocorréncia do cri-
me, no tratamento psicoldgico da vitima e no estudo psiquidtrico
do agente, em que pese ja avancasse a psicanilise.

A Lei 12.015/2009, da reforma do Cdédigo Penal, “Titulo VI”, que
passa a dispor sobre os crimes contra a “dignidade sexual”, traz
a lume a preocupag¢io em punir severamente o agente até como
forma de inibir a ocorréncia do crime sexual:

Estupro

Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave amea-
¢a, a ter conjuncao carnal ou a praticar ou permitir que com ele
se pratique outro ato libidinoso:

Pena - reclusio, de 6 (seis) a 10 (dez) anos.

§ 12 Se da conduta resulta lesio corporal de natureza grave ou se
a vitima é menor de 18 (dezoito) ou maior de 14 (catorze) anos:

Pena - reclusio, de 8 (oito) a 12 (doze) anos.

§ 22 Se da conduta resulta morte: Pena - reclusio, de 12 (doze)
a 30 (trinta) anos.

Nesse compasso, o crime de estupro nao é apenas um problema da
politica criminal. Revela o avanco da discussao publica a respeito da
dignidade da pessoa humana, uma vez que, consoante o histérico
narrado, até pouco tempo a mulher era um objeto que podia ser
adquirido com o casamento. No tocante ao crime sexual, a lei ndo
se preocupava em preservar o mutualismo: diante da violacio da
mulher, em vez de punir o agente como ocorre em todos os demais
delitos, possibilitava-se a exclusao da pena com o casamento.

A regra por meio da qual o Direito opera positivamente € a de que
a lei concentra a certeza a respeito de determinado comportamen-
to, e qualquer individuo que venha a descumprir o comando in-
serido no cddigo licitoyilicito estara sujeito a incidéncia da sancao.
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Assim ¢é para todos, no principio do mutualismo: “proporciona a
sancao de cada regra. Em cada ato ha um dualismo sociolégico:
duas partes que se permutam servicos e funcoes, do que decorre
que cada uma delas cuide para que a outra cumpra sua parte do
compromisso e se conduza com honradez”. °

Em que pese a pena para o crime de estupro tenha endurecido,
estudo divulgado cinco anos depois da reforma apontou que a
cada 11 minutos é notificado um caso de estupro no Brasil. ¢
E, ainda pior, de acordo com a estatistica, 70% das vitimas sao
criancas e adolescentes, e, outro dado desconcertante, é de que
mais da metade dos crimes sexuais sio cometidos por pessoas
proximas da vitima, pais, padrastos ou amigos. Nesse aumento
estatistico ha fatores culturais de baixa compreensao a respeito
da dignidade do préximo. O individuo cresce a margem de uma
sociedade politizada na qual é possivel compreender a estrutura
familiar como célula do Estado.

Desde homens com compreensao ética de supremacia do sexo
masculino em relacio ao feminismo, e por isso autorizados a
abusar sexualmente de quem esta hierarquicamente em posicio
familiar inferior, soma-se a sensaciao de impunidade pelo infrator
que, na grande maioria dos casos, por ser o patriarca da familia,
acaba encoberto da pritica incestuosa.

Ainda é grande o estigma que a vitima do abuso sexual sofre.
Além da necessidade de recuperacio psiquica e fisica, sente a
rejeicao familiar e social, a dificuldade de criar lagos afetivos.

A Psicologia Forense apresenta distin¢ao entre o pedoéfilo abusa-
dor e o molestador, uma vez que os abusadores caracterizam-se
principalmente por atitudes mais sutis e discretas no abuso se-

5 MALIMOWSKI, Bronisllaw. Crime e costume na sociedade selvagem. Brasilia: Editora
UNB, 2003, p. 40.

6 Disponivel em: http://www.bbc.com/portuguese/brasil-36401054. Acesso em: 26.9.2017.
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xual, geralmente se utilizando de caricias, visto que em muitas
situagoes a vitima nao se vé violentada. Ja os molestadores sio
mais invasivos, menos discretos, e geralmente consumam 0O ato
sexual contra a crianga. ’

A violacao sexual de criancas revela-se uma parafilia (do grego
napd, para, “fora de”, e oo, philia, “amor”), que designa a
busca pela satisfagao erdtica nio apenas com a coOpula, mas com
o abuso, o vilipéndio ao corpo alheio e a pratica libidinosa.

O que ocorre em grande escala é a associacio da parafilia pe-
dofila a alguma psicopatia que torna o individuo cruel, sidico
€ masoquista nao apenas na busca do prazer, mas na causa do
sofrimento, conforme relata a psiquiatria forense:

Virios estudos tém demonstrado que criminosos psicopatas
apresentam histérico de violéncia gratuita, com atos extremos
de violéncia, como sadismo, crueldade e brutalidade. Em geral,
reduz a vitima ao nivel de objeto, passivel de toda manipulagio,
degradacio e descarte. O crime por prazer e produto de extremo
sadismo, e a vitima e assassinada e mutilada com o proposito de
provocar gratificacao ao criminoso, sendo o prazer dele adquiri-
do pela violéncia, e nao pelo ato sexual. 8

Por isso a associacdo da pedofilia nos relacionamentos proximos,
quando o agente deveria guardar respeito, prote¢io e carinho
em relacdo a vitima, mas sua psicopatia o impede de ter compai-
x40, tornando o ato uma mecinica consequencial de seu desejo
de ter prazer causando o mal.

Estudo do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (Ipea) em
parceria com o Conselho Nacional de Justica (CNJ), embora a
base de dados carceraria seja escassa € nao modernizada, revelou

7 SERAFIM, Antonio de Padua. Et al. Perfil psicolégico e comportamental de agressores
sexuais de criangas. Rev Psiq Clin. 2009:36(3), p. 106.

8 SERAFIM, Antonio de Padua. Et al. Perfil psicologico e comportamental de agressores
sexuais de criangas. Rev Psiq Clin. 2009;36(3), p. 109.
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que o indice de reincidéncia no Brasil alcanca 70%.° Mas nio €
s6 no Brasil que o resultado é desanimador: O Departamento de
Justica dos Estados Unidos realizou pesquisa na qual se revelou
que 14 o indice de reincidéncia alcanca 75%. *°

Ja os estudos na Faculdade de Medicina de Sao Paulo revelaram
que a reincidéncia sexual contra criangas varia de 28,57% contra
meninos e vai até 40% contra meninas. !

O grande problema por detras do crime sexual € a psicopatia. A
prisao privativa de liberdade nao resolve a questao psiquidtrica
que impulsiona o agressor a reincidéncia no estupro de criangas
e adolescentes ou mulheres.

A condicao psicolégica e psiquica do agressor nao se vai transfor-
mar, nem o tempo de privagio da liberdade apagara os traumas
e sua apatia social, dificuldade de relacionar-se, introversao, etc.,
aspectos que formam sua personalidade criminosa.

Nao se trata apenas de um problema brasileiro. O drama é en-
frentado por outras sociedades, algumas das quais tém adotado
o tratamento medicamentoso para a eliminacio da capacidade
de o agressor voltar a praticar o delito.

3. A castracao quimica no direito comparado

Visando a diminuir os crimes sexuais, hid paises que adotam a
castracao quimica, também denominada tratamento hormonal,

9 Relatériofinaldeatividadesdapesquisasobrereincidénciacriminal. Disponivelem:http:/www.
cnj.jus.br/files/conteudo/destaques/arquivo/2015/07/572bba385357003379ffeb4c9aa1f0d9.
pdf. Acesso em: 26.9.2017.

10 DUROSE, Matthew: Et al. Multistate Criminal History Patterns of Prisoners Released in 30 States.
Disponivel em: https://www.bjs.gov/content/pub/pdf/mschpprts05.pdf. Acesso em: 26.9.2017.

11 BALTIERI, Danilo Antonio. Consumo de alcool e outras drogas e impulsividade sexual

entre agressores sexuais. Tese (Doutorado) — Faculdade de Medicina da Universidade de
Sao Paulo. Departamento de Psiquiatria, 2005.

110 De Jure | ISSN 1809-8487 | v.18 | n.32 | jan.-jun.2019 | p. 101-134



Artigo
Da técnica ludovico a castracdo quimica: da ficcao literaria ao debate da criminalidade atual
Cristiano Aparecido Quinaia | Sérgio Tibiricdi Amaral

ou ainda terapia antagonista de testosterona, que traz a aplicacao
de hormonios antiandrégenos no ser humano do sexo masculi-
no a fim de inibir a producao da testosterona e, dessa maneira,
provocar redugio na libido. A castracao, em verdade, nao se apli-
ca com justeza ao tratamento que se pretende aplicar ao caso,
uma vez que nao se trata da pratica de ablagio do 6rgio genital
masculino, mas a inibicao de producao do hormoénio:

A castragao quimica ou terapia antagonista de testosterona, como
muitas vezes é denominada, é uma forma de castragao reversivel,
causada mediante a aplicacio de hormdnios que atuam sobre a
hipofise, glindula do cérebro que regula a producio e liberagio
da testosterona. *?

Longe da vulgaridade do verbo castrar, o objetivo da terapia €,
com a ministragio de medicamento, obter a perda do impeto
sexual no sujeito que possua parafilia para a pratica de violéncia
sexual pedofila.

O primeiro governo que permitiu a adocao do tratamento quimi-
co para os condenados por crimes de estupro sexual em criancas e
adolescentes foi o estado federado da Califérnia, nos Estados Uni-
dos. Depois, Alemanha, Franca e Gra-Bretanha aprovaram em seu
ordenamento juridico a instituicao da pena de castracao quimica.

Foi nos Estados Unidos também que surgiram na década de 60 os
primeiros estudos a respeito de inibicao sexual, gracas ao médico
John Money, especialista no tratamento de identidade de género. '

A primeira droga estudada foi o acetato de medroxiprogestero-
na. Em 1996, o Estado da Califérnia reforma seu Codigo Penal

12 MATTOS, Geovana Tavares de. Castracao Quimica: andlise critica sobre sua aplicacio como
punicao para delinquentes sexuais. 2009. 199 f. Dissertaciao (Programa de P6s-Graduagiao em
Direito) — Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, 2009, p. 59.

13 Conforme biografia disponivel em: http://www.nytimes.com/2006/07/11/us/11money.
html. Acesso em: 28.9.2017.
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€ passa a prescrever O tratamento quimico ao condenado por
crime sexual para obtencao da liberdade condicional. O trata-
mento nao deve ser interrompido até que junta médica oficial do
Departamento Penitencidrio avalie o agente e emita parecer de
que a ministracao da droga se tornou desnecessaria:

(d) The parolee shall begin medroxyprogesterone acetate treat-
ment one week prior to his or her release from confinement in
the state prison or other institution and shall continue treatments
until the Department of Corrections demonstrates to the Board
of Prison Terms that this treatment is no longer necessary.

Note-se que o tratamento nao tem cariter de pena e nem o viés
de crueldade. Faz parte da politica preventiva do Estado a fim de
inocular a possibilidade de reincidéncia criminosa no caso do
agente que possui parafilia e a psicopatia o impede de controlar
o impulso sexual.

Depois da Califérnia, a Poldnia foi o primeiro pais europeu a
permitir a castracao quimica como medida forcada para o agente
condenado por crime sexual envolvendo pedofilia, aprovada em
25 de setembro de 2009. De acordo com o governo polonés,
“the purpose of this action is to improve the mental health of
the convict, to lower his libido and thereby to reduce the risk of
another crime being committed by the same person”.

O objetivo na Europa é o mesmo: impedir a reincidéncia crimi-
nosa de violacbes sexuais contra criancas e adolescentes, por-
quanto a pritica causa contorno psicoldgico e psiquidtrico que
demanda tratamento quimico. Em vigor desde junho de 2010, o

14 Tradugao livre: (d) O livramento condicional deve iniciar o tratamento com acetato
de medroxiprogesterona uma semana antes da sua libertacio do confinamento na prisiao
estadual ou outra institui¢ao, e deve continuar os tratamentos até que o Departamento
de Correcoes demonstre ao Conselho de Administracio que esse tratamento nao ¢ mais
necessario.

15 Disponivel em: https:/www.reuters.com/article/us-castration/poland-okays-forcible-
castration-for-pedophiles-idUSTRES804LE20090925. Acesso em: 28.9.2017.
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tratamento medicamentoso da inibi¢ao é obrigatorio aos conde-
nados por crimes sexuais contra menores de 15 anos. ¢

Em 4 de outubro de 2011 foi a vez de o Parlamento da Russia
aprovar a primeira lei local aos culpados pela pratica de crime se-
xual contra menores de 14 anos. Os condenados ficardo sujeitos
ao tratamento de castragio quimica que sera determinado pelo
tribunal competente com base em laudo psiquiatrico forense re-
alizado pelo servico médico a fim de corroborar a existéncia do
transtorno que justifique a imposicao.

O cendrio que conduziu a esta reforma criminal foi o estarrecedor
numero de “1.300 criangas russas que sofreram crimes sexuais
envolvendo violéncia em 2008 e outros 5.233 de crimes sexuais
nao violentos”, conforme relata o deputado Anton Belyakov."”

Em 2011, a Nova Zelandia realizou alguns estudos a fim de cor-
roborar a eficiéncia da administragao de drogas aos condenados
por crimes sexuais, como forma de eliminar a reincidéncia dos
infratores e possibilitar seu retorno ao convivio social.

De acordo com a ministra Alison Thom, por 17 anos a droga an-
tilibidinal foi utilizada em servigos de reabilitacio e reintegracio
em agressores, que prestavam declaracao de consentimento com
o tratamento.

Por 14, o medicamento testado foi o cetato de ciproterona (Androcur)
que, de acordo com o médico local dr. Wales, poderia ser til em cri-
minosos NOS quais 0s pensamentos perversivos sao tao impulsivos a
ponto de impedir a configuragao de outras areas da personalidade.'®

16 Poland approves chemical castration for paedophiles. Disponivel em: http://www.abc.
net.au/news/2010-06-09/poland-approves-chemical-castration-for-paedophiles/859672.
Acesso em: 28.9.2017.

17 Russia introduces chemical castration for pedophiles. Disponivel em: https:/www.
rt.com/news/pedophilia-russia-chemical-castration-059/. Acesso em: 28.9.2017.

18 Chemicals don’t always stop sex offenders. Disponivel em: http:/wwwistuff.co.nz/national/
crime/5264564/Chemicals-don-t-always-stop-sex-offenders. Acesso em: 30.9.2017.
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A psiquiatria neozelandesa referendou o uso do medicamento.
Conforme estudo realizado pelo médico Barry-Walsh, trés gru-
pos de agressores adequadamente podem ser submetidos ao
tratamento quimico:as pessoas que tém muita fantasia sexual
que acham perturbadoras e angustiantes e querem ser tratadas;
0 grupo em risco que esta disposto a consentir a medicacao e
nao € susceptivel de fazer bem a terapia; o grupo daqueles com
alto risco de ofender, que estao dispostos a leva-lo a curto prazo
enquanto se envolvem em terapia também. "

Também na Nova Zelandia progride o avango cientifico em busca
de resultados satisfatorios de drogas que possam ser empregadas
no tratamento dos transtornos sexuais e na inibicio do impeto
dos violentadores de criancas e adolescentes.

Na América do Sul, o Governo de Mendoza, provincia da Argen-
tina, aprovou em 2010 o Decreto 308, que institui 0 Programa
Provincial para la Prevencion de la Reincidencia de Autores de
Delitos de Indole Sexual. Em Mendoza se objetiva a reabilitacao
do agressor sexual que seja portador de parafilia, de tal sorte que
a comprovagio médica da existéncia do transtorno é requisito
indispensavel para o tratamento quimico. Consoante apéndice
do decreto, além de um acurado estudo preliminar, o tratamento
emprega diversas técnicas:

Consiste en el empleo de firmacos para modificar las fantasias,
los impulsos y las conductas erotosexuales. La terapia medica-
mentosa incluye el abordaje psicofarmacolégico y hormonal em
los casos que asi se determine. El objetivo del tratamento biomé-
dico es el de reducir la excitacion y lasfantasias sexuales, con lo
que favorece un mayor control de los impulsos y la agresividad.
El individuo se siente menos sujeto a suconducta sexual compul-
siva 0 a sus fantasias parafilicas.

19 Support for chemical castration. Disponivel em: http://www.stuff.co.nz/dominion-
post/news/5264834/Support-for-chemical-castration. Acesso em: 30.9.2017.
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Note-se que o objetivo nao € inibir o desejo sexual a ponto de
exclui-lo do sistema psicofisico do agente, mas possibilitar o au-
tocontrole e a melhor compreensao da sociabilidade inerente ao
envolvimento interpessoal que conduz a c6pula.

A ministragio do medicamento ndo constitui pena compulsoria,
mas exige o prévio consentimento do agressor. Conforme o de-
creto, “todo el proceso de tratamiento, para su mejor resultado,
debe ser voluntario por parte del individuo y bajo estrictas condi-
ciones de consentimiento informado”. Nao sendo compulsorio,
resta caracterizada a natureza de um tratamento multidisciplinar
que objetiva tornar possivel a reinsercao do agressor sexual na so-
ciedade, abreviando o espaco entre sua reclusao e sua liberdade.

Em todo o mundo, o direito penal contemporineo desperta de-
bate a respeito de solucoes alternativas a ressocializacao do cri-
me. Desde os estudos da psicanilise por Sigmund Freud, colo-
cou-se em evidéncia a importancia do tratamento psicoterapico
para a descoberta das causas psiquicas que geram a reacao fisica.

Geralmente se concorda que esses processos conscientes nio
formam sequéncias ininterruptas, completas em si mesmas, a
nao ser assumir que existem processos fisicos ou somdticos que
sa0 concomitantes aos psiquicos, e que deveriamos, necessaria-
mente, reconhecer como mais completos do que as sequéncias
psiquicas, ja que alguns deles teriam processos conscientes para-
lelos a eles, mas outros nao. Se é assim, torna-se plausivel, é cla-
ro, énfase, em psicologia, sobre esses processos somaticos, ver
neles a verdadeira esséncia do que é psiquico e procurar outra
determinagiao para os processos conscientes. %

A busca de tratamento psiquico e terapia psicoldgica tem o pro-
posito de eliminar o potencial criminoso dos agressores sexuais

20 SIMANKE, Richard Theisen. CAROPRESO, Fatima. A metafora psicologica de Sigmund
Freud: neurologia, psicologia e metapsicologia na fundamentacio da psicanalise.
Scientiz zudia, Sio Paulo, v. 9, n. 1, p. 51-78, 2011. Disponivel em: http://www.scielo.br/
pdf/ss/v9n1/a04v9nl.pdf. Acesso em: 30.9.2017.
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para os quais a privacao de liberdade nao pde fim a causa que
deu azo a pritica da violéncia.

O século é o XXI, do avanco tecnolégico em todas as areas humanas,
razao pela qual a repressao do crime nao pode ficar alheia a realidade
e manter-se ancorada na pena de calabouco e grades da Idade Média.
E preciso avancar, buscar solucoes para a mente criminosa.

4. Projeto de Lei 5.398/2013, da Camara dos Deputados

De acordo com o 9.° Anudario Brasileiro de Segurancga Publica
2015%', em 2014 cerca de quarenta e sete mil e seiscentas pes-
soas foram estupradas, sendo 34,5% desse nimero apenas no
estado do Rio de Janeiro. Roraima tem 55 casos a cada 100 mil
habitantes, uma taxa aterradora. Outra informagao alarmante ¢é
a de que apenas 35% dos casos sdo oficialmente notificados. O
restante cai naquilo que a doutrina denomina cifra negra. Con-
forme Thompson?:

Algumas evidentes consequéncias decorrem da existéncia da ci-
fra negra, como anota, por exemplo, Sir Leon Radznowicz: a)
representa a substincia do crime, enquanto as estatisticas oficiais
sdo tio somente sua sombra; b) torna exatamente dificil desco-
brir os verdadeiros caminhos e composicido da criminalidade; c)
restringe e distorce nosso conhecimento a respeito dos crimino-
sos; d) as atitudes da sociedade com rela¢ao ao crime e a punicio
sdo inevitavelmente irrealistas; €) impoe-se como maior fator no
enfraquecimento de qualquer efeito intimidativo que a puni¢ao
ou o tratamento dos criminosos pudesse ter; f) provavelmente,
o sistema nao tem o menor interesse em tentar diminuir a cifra
negra, pois a policia, os promotores, o Judicidrio e os estabeleci-

21 Disponivel em: http://epoca.globo.com/tempo/noticia/2016/05/apenas-35-dos-casos-
de-estupro-no-brasil-sao-notificados.html. Acesso em: 3.10.2017.

22 THOMPSON, Augusto. Quem sao os criminosos? Crime e criminosos: entes politicos,
p- 19, Rio de Janeiro, Lumen Juris, 1983.
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mentos prisionais sucumbiriam se tivessem que lidar com todos
os que, realmente, praticam infracées penais.

Além da desconfianga que paira em relacao as estatisticas divulga-
das, hi despreparo instrumental dos 6rgaos publicos ao combate a
criminalidade, ja que os indices aumentam continuamente em vez
de reduzirem, o efetivo de policiamento permanece quase sempre
O mesmo a0 passo que o crime progride em escala geométrica.

O estupro assola a comunidade brasileira. Alids, os crimes sexu-
ais tém ganhado atencao das redes sociais, € causam espanto a
ousadia famigerada de um estupro coletivo e até o caso de jovem
mulher que foi presa em mesma cela com um grupo de homens?,
que € analisado pela Corregedoria-Geral de Justica e pela Corte In-
teramericana de Direitos Humanos, episddio que recebeu rechago
da presidéncia da Ordem dos Advogados do Brasil.

No Congresso Nacional Brasileiro, o Projeto de Lei 5.398/2013,
apresentado pelo entio deputado federal Jair Bolsonaro, visa a
legalizar no CAdigo Penal o tratamento da castracio quimica. A
primeira alteracao sugerida diz respeito a previsao do tratamen-
to como pré-requisito a concessao do livramento condicional,
assim contemplado:

Art. 1° O paragrafo tnico do Art. 83, do Decreto-Lei 2.848, de 7 de
dezembro de 1940, passa a vigorar com a seguinte redacio:

Art. 83. (...)

Paragrafo Gnico.

Para o condenado por crime doloso, cometido com violéncia ou
grave ameaga a pessoa, a concessao do livramento ficara também
subordinada a constatacio de condi¢oes pessoais que facam pre-

23 Reportagem completa em: https://extra.globo.com/noticias/brasil/tarso-chama-caso-
de-jovem-presa-com-homens-no-para-de-barbarie-diz-que-nao-raro-648052.html. Acesso
em: 3.10.2017.
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sumir que o liberado nao voltara a delinquir e, nos casos dos cri-
mes previstos nos artigos 213 e 217-A, somente podera ser conce-
dido se o condenado ja tiver concluido, com resultado satisfatorio,
tratamento quimico voluntario para inibicao do desejo sexual.

O livramento condicional é, em verdade, ponte de ouro, uma chan-
ce conferida ao condenado de abreviar o seu reingresso ao convivio
social. Conforme a doutrina, trata-se de instituto de politica crimi-
nal destinado a permitir a reduciao do tempo de prisao com a con-
cessao antecipada e provisoria da liberdade ao condenado, quando
€ cumprida pena privativa de liberdade, mediante o preenchimento
de determinados requisitos e a aceitacao de certas condicoes.

Logo, condiciona-se a concessao do livramento a submissao vo-
luntaria ao tratamento quimico visando a reduzir as condi¢oes
fisico-psiquicas capazes de impelir a reincidéncia do condena-
do. Veja-se que o foco do projeto é a protecao do bem juridico
circunscrito em dispositivos selecionados do Cédigo Penal que
prescrevem o0s seguintes tipos-penais:

Estupro

Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave
ameaca, a ter conjungao carnal ou a praticar ou permitir que
com ele se pratique outro ato libidinoso:

Pena - reclusao, de 6 (seis) a 10 (dez) anos.
Estupro de vulneravel

Art. 217-A. Ter conjungao carnal ou praticar outro ato libidinoso
com menor de 14 (catorze) anos:

Pena - reclusio, de 8 (oito) a 15 (quinze) anos.

Assim, o objetivo do projeto € justamente impor o tratamento
quimico nos tipos penais do estupro, ji que se trata do mais

24 NUCCI, Guilherme Souza.Leis penais e processuais penais comentadas. Sio
Paulo: Revista dos Tribunais, 2006, p. 58.
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grave crime sexual contemplado pelo ordenamento juridico. O
projeto também modifica a Lei dos Crimes Hediondos, a qual
acrescenta um parigrafo que coloca o tratamento quimico como
requisito a progressao do regime:

Art.4° O § 2° do artigo 2° da Lei n.° 8.072, de 25 de julho de
1990, passa a vigorar com a seguinte redagao:

Art. 2°. (...)

§ 2°A progressio de regime, no caso dos condenados aos cri-
mes previstos neste artigo, dar-se-a apés o cumprimento de 2/5
(dois quintos) da pena, se o apenado for primario, e de 3/5 (trés
quintos), se reincidente, e, se reincidente especifico nos crimes
previstos nos artigos 213 e 217-A, somente podera ser concedida
se o condenado ji tiver concluido, com resultado satisfatério,
tratamento quimico voluntario para inibi¢ao do desejo sexual.

Observa-se de ambos os dispositivos alteradores que o tratamento €
de voluntiria adesao, como passaporte para que o condenado pos-
sa progredir no regime ou conquistar a abreviacao de sua liberdade.

Nesse compasso, convém salientar que a progressao de regime ¢ di-
reito fundamental do individuo previsto na Constituicio Federal de
1988. No entendimento ja sumulado pelo Supremo Tribunal Federal:

Samula Vinculante 26. Para efeito de progressio de regime no
cumprimento de pena por crime hediondo, ou equiparado, o
juizo da execuc¢ao observara a inconstitucionalidade do art. 2.°
da Lei n.° 8.072, de 25 de julho de 1990, sem prejuizo de avaliar
se o condenado preenche, ou nio, os requisitos objetivos e sub-
jetivos do beneficio, podendo determinar, para tal fim, de modo
fundamentado, a realizacao de exame criminolégico.

De tal sorte, a progressao nio pode ser vedada por norma de
estatura infraconstitucional, porém é compativel com a Lex Ma-
Jjor a previsao de requisitos a serem observados para que haja o
deferimento pelo juizo da execucao criminal.
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5. A técnica de aversao da Laranja mecanica

Um ano antes de o projeto de lei brasileira dar entrada no Con-
gresso, a obra Laranja Mecanica completou 50 anos. Langada
originalmente em 1962, fruto do trabalho futurista e atemporal
de Anthony Burgess, gira em torno do jovem chamado Alex. De
acordo com o autor, o nome ¢ uma abreviacio de Alexandre, o
grande conquistador, e também uma referéncia ao latim lex, lei.
Alex tem sério problema comportamental. Avesso ao sentimento,
pratica todo tipo de crime pelas noites de uma ficticia Nova Ior-
que, agredindo transeuntes, embebedando velhinhas para que
mintam sobre o seu paradeiro e de seus comparsas. Ao lado de
seus druguis®, Alex pratica estupro descrevendo de forma fria,
sarcastica e com requintes de crueldade, em certa noite, como
invadiram a casa de uma familia e violaram a mulher:

[-.. O meus irmios, enquanto eu me desvestia € me preparava
para o mergulho. [...]. Entdo, depois de mim, era justo que o
bom e velho Tosko tivesse sua vez, o que ele fez de forma bestial,
fungando e uivando com sua mascareta de PB. Shelley sem estar
nem ai, enquanto eu segurava ela.*

O destino comeca a mudar no momento em que os amigos do
personagem decidem alterar a forma como as decisoes do grupo
eram tomadas. “Sem ofensa, Alex — disse Pete —, mas queriamos
que as coisas fossem assim mais democraticas. Nao vocé dizendo
o que fazer e o que nao fazer o tempo todo”.?” Em determinada
noite, Alex decide marginalizar a residéncia de uma idosa que
possui uma gataria que lhe serve de companhia. Ele consegue
invadir pela janela, entra em luta com aquela senhora e, ao defe-
rir-lhe golpes de bengala, vai ao chiao. Assustados, os gatos come-

25 Caracteristica do autor, o livto ¢ repleto de termos no idioma nadsat criado
especialmente para Laranja mecdnica. No caso, drugui significa amigo ou parceiro.

26 BURGESS, Anthony. Laranja mecanica. Sao Paulo: Aleph, 2012, p. 68-69.

27 BURGESS, Anthony. Laranja mecénica. Sao Paulo: Aleph, 2012, p. 101.
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¢am a pular em cima dele, fazendo-o mirar o portiao para fugir,
enquanto ji se ouvem nio distante as sirenes policiais. E nesse
momento que Alex é surpreendido pelo seu drugui Tosko que,
em vez de ajudi-lo a fugir, acerta-o no rosto com sua corrente.
Sem a fuga, fica no local gritando até a chegada da policia. Alex é
conduzido até a delegacia de policia (casa-roza, no idioma em-
pregado no livro). Depois da tramitaciao das apuragdes policiais,
conduzido a julgamento, Alex é condenado a catorze anos de en-
carceramento, pelos diversos crimes praticados. Na prisao, Alex
¢ cativado pelo capelio e enturma facil, razao pela qual chega a
seu conhecimento que o servico de seguranca esta desenvolven-
do um tratamento para abreviar o caminho para a liberdade:

Mas, senhor — disse eu —, e esse negdcio novo de que andam fa-
lando por ai? E esse novo tratamento que tira vocé da prisio sem
demora e garante que nunca mais volte a entrar? [...]

Entao ele disse: — Acho que vocé esta se referindo a Técnica Lu-
dovico. — Ele ainda estava muito desconfiado. %

A nomenclatura empregada por Anthony Burgess nao é va. De
acordo com nota explicativa do tradutor, Técnica Ludovico é “uma
referéncia dupla a Ludovico, o vilao italiano da tragédia de vingan-
ca The White devil, escrita por John Webster no século 17”. %

Depois de se envolver em lutas em sua cela durante a visita do
chefe de seguranca, Alex chama atencao insultando as autorida-
des que transitavam pelos corredores do presidio estatal:

Com todo o respeito, divirjo muito fortemente do que o senhor dis-
se. Nao sou um criminoso comum, senhor, e nao sou mediocre. [...]

— Tudo bem, tudo bem. Disse o vek (sujeito) grande. Entio, ele
se voltou para o diretor e disse: — Pode usd-lo como cobaia. Ele é

28 BURGESS, Anthony. Laranja mecanica. Sao Paulo: Aleph, 2012, p. 141.

29 BURGESS, Anthony. Laranja mecanica. Sio Paulo: Aleph, 2012, p. 292.
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jovem, corajoso e cruel. [...] Este jovem baderneiro cruel serda com-
pletamente transformado, e ficard completamente irreconhecivel. 3°

Releva destacar que na ficcio o personagem concorda com sua
submissao ao tratamento: “Mui certamente que assino — respon-
di —, senhor. E muitissimo obrigado. — Ele me deu uma caneta e
assinei meu nome com uma caligrafia muito fluida”. 3

O Tratamento Ludovico administra injecoes visando ao controle
psiquico e a aplicacao da técnica de aversao, que consiste em fazer
o sujeito sentir-se enojado em ver e presenciar cenas criminosas,
reformulando seu discernimento quanto a pritica da violéncia.

Submetido durante 15 dias a fustigantes sessoes de cinema nas
quais era obrigado a assistir, uma vez que as palpebras dos olhos
de Alex ficavam delicadamente presas de modo a impedir que fe-
chasse durante as horriveis cenas, as inje¢oes o deixavam com os
nervos sensiveis. Ele ficava conturbado em ver cenas de violén-
cia, estupro de criancas, torturas, guerra, experiéncias nazistas,
as quais foi continua e diariamente exposto.

Conforme o médico responsavel pelo tratamento, “quando so-
mos saudaveis, reagimos a presenca do que é odioso com medo
e nausea. Vocé estd ficando saudavel, s6 isso”*?. Com o térmi-
no do tratamento, Alex ganha a liberdade. Na terceira parte do
Laranja mecanica, descreve-se como o tratamento modificou
a expressao de sua personalidade, como se o livre-arbitrio dele
houvesse sido removido de seu consciente.

Anthony Burgess faz sérias criticas ao Tratamento Ludovico em-
pregado ao jovem Alex, descrevendo-o no livro como “jovem viti-
ma de plano de recuperacao de criminosos e governo assassino”:

30 BURGESS, Anthony. Laranja mecinica. Sao Paulo: Aleph, 2012, p. 152.
31 BURGESS, Anthony. Laranja mecénica. Sao Paulo: Aleph, 2012, p. 155.

32 BURGESS, Anthony. Laranja mecanica. Sao Paulo: Aleph, 2012, p. 172.
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A chave da evolu¢ao humana ¢é a liberdade que o livre-arbitrio
confere inclusive para a pratica de crimes abjetos e repugnantes
que nao podem desnaturar a individual personalidade daqueles
que tém tendéncia criminosa. Entre a imposi¢ao de um tratamen-
to recuperador e de adequacio do comportamento antissocial e
a liberdade de praticar ou nao o crime, defendo o livre-arbitrio.

Era uma locugio tradicional, e pedia para servir de titulo a um
trabalho que combinasse preocupaciao com a tradicio e técnica
bizarra. A oportunidade para utilizi-la chegou quando concebi a
ideia de um romance sobre lavagem cerebral. Stephen Dedalus,
de Joyce (em Ulisses), se refere a0 mundo como uma “laran-
ja oblata”; o homem é um microcosmo ou pequeno mundo; é
um desenvolvimento tio orginico quanto uma fruta, capaz de
desenvolver cor, aroma e dogura; influencia-lo, condiciona-lo é
transforma-lo em uma criacaio mecanica.??

Laranja mecanica, titulo da obra, é algo impensavel: constitui
um mecanismo organico, porém com funcionamento mecaniza-
do, metafora empregada por Burgess para classificar o procedi-
mento ludovico empregado no personagem Alex, cuja dificul-
dade é como compatibilizar (se possivel) o tratamento inibidor
com a liberdade protegida pela Constituicio Federal brasileira.

6. A compatibilizacao do tratamento inibidor a luz da Cons-
tituicao Federal de 1988

O tratamento quimico para inibir os descontrolados instintos se-
xuais de perversidade e pedofilia encontram sérias criticas des-
de que foi instituido em outros paises, com ponderagoes sobre
ataques ao principio da dignidade do ser humano previsto na
Constituicao e nos tratados de direitos humanos.

Além daquele argumento de cercear a liberdade tal qual uma
laranja mecinica, outro possivel 6bice diz respeito a previsao

33 BURGESS, Anthony. Laranja mecdanica. Sao Paulo: Aleph, 2012, p. 315.
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constitucional de que o condenado nao pode ser submetido a
tratamento desumano e cruel:

Art. 5° Todos sao iguais perante a lei, sem distin¢io de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros resi-
dentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

XLVII - nao havera penas:

a) de morte, salvo em caso de guerra declarada, nos termos do
art. 84, XIX;

b) de carater perpétuo;
¢) de trabalhos forcados;
d) de banimento;

e) cruéis.

A pena privativa de liberdade tem caido em desuso. Primeiro
porque a populacio carceraria aumenta de forma vertiginosa e o
Estado nem ¢é capaz de estruturar estabelecimento prisional para
todos os condenados, conforme ja exortava Carnelutti:

As pessoas creem que o processo penal termina com a condena-
¢ao e nao é verdade; as pessoas creem que a pena termina com a
saida do cércere, e ndo é verdade; as pessoas creem que o carce-
re perpétuo seja a inica pena perpétua; e nao é verdade. A pena,
se nao mesmo sempre, nove vezes em dez nio termina nunca.*

Recentemente, um homem que ejaculava em mulheres passagei-
ras de transporte publico coletivo despertou acirrados debates
em torno da moral e do direito, e de como este estd desprepara-
do para lidar com epis6édios que envolvem maniacos, depressi-

34 CARNELUTTI, Francesco. As misérias do processo penal. 2. ed. Trad. José Antonio
Cardinalli. Campinas: Bookseller, 2002, p. 79.
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vOs, pessoas com transtornos, o que lhe retiram o discernimento
e tornam incontrolaveis certos desejos. *°

Nesses casos, a pena privativa de liberdade nada resolve. Ela, de
fato, segrega o individuo do convivio social, impossibilita que ve-
nha a atingir as pessoas a seu redor. Mas e para o agente, qual a sua
situacdo? Para o individuo que possui parafilia a privacao da liber-
dade nao vai solucionar seu caso nem eliminar o transtorno. Em
suma, nem o problema da vitima sera resolvido, porque se posta
em liberdade voltara a delinquir, ja que a vontade é incontrolavel.
Por isso, pena de natureza nao corporea tem sido defendida:

Dado o carater coercitivo associado aos tratamentos penais, nao
se justificam limites legalmente e rigidamente preestabelecidos
as exigéncias individualizadas da correicdo. Ao contrario, justi-
ficam-se e recomendam-se penas de natureza e duracio inde-
terminadas, sujeitas a mutagoes dependendo das variacoes das
necessidades corretivas e cujo fim corresponde a cura ou arre-
pendimento do réu. 3

Assim, o desencadeamento da parafilia e da violéncia sexual oriun-
do de transtornos psiquicos reclama outra natureza de tratamen-
to, que nao a ressocializagdo por meio da privacao de liberdade,
mas de recuperacio e reducio do risco social do individuo.

No século XXI, alternativas para a pena privativa devem ser con-
ciliadas com o interesse de recuperacio do condenado, mitigan-
do ou eliminando o risco de que volte a delinquir e a fazer outras
vitimas. Nao se pode perder de mira que no Brasil tivemos, a
titulo de Medida Cautelar em Arguicio de Descumprimento de
Preceito Fundamental 347, a declaragao pelo Supremo Tribunal

35 STRECK, Lénio. Caso do ejaculador: de como o direito nos funda e a moral nos afunda.
Disponivel ~ em:  http://www.conjur.com.br/2017-set-07/senso-incomum-ejaculador-
direito-funda-moral-afunda. Acesso em: 4.10.2017.

36 FERRAJOLI, Luigi. Direito e Razdo: teoria do garantismo penal. 2 ed. rev. e ampl.
— Sa0 Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 20006, p. 252.
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Federal a respeito do Estado de Coisas Inconstitucional do sis-
tema carcerdrio e prisional, no voto do relator ministro Marco
Aurélio Mello:

Presente quadro de violacdo massiva e persistente de direitos
fundamentais, decorrente de falhas estruturais e faléncia de poli-
ticas publicas e cuja modificacao depende de medidas abrangen-
tes de natureza normativa, administrativa e orcamentaria, deve o
sistema penitencidrio nacional ser caraterizado como “estado de
coisas inconstitucional”.

Esse pano de fundo demonstra quanto € deficitario o sistema pri-
sional para identificar as necessidades de ressocializa¢ao de cada
preso, o tratamento psiquidtrico e terapéutico que cada condena-
do deve receber para que possa ser reinserido no tecido social.

Por isso, ¢ de se notar que a proibiciao constitucional é no senti-
do de a pena degradante ser imposta pelo Estado-juiz, mas nao
impede o encarcerado que objetiva a progressao de regime se
submeta spont propria ao tratamento que regula e inibe pratica
delituosa sexual.

Se por um lado existe o direito de o condenado nao sofrer pena
cruel ou desumana, de outro, deve-se alinhar o direito da vitima e
da sociedade em receber uma resposta do sistema criminal estatal.

Desde quando a origem psiquidtrica de certos delitos — como
os sexuais — foi revelada, tratamentos alternativos a segregacio
devem ser constantemente evoluidos como resposta adequada
ao delito. Tanto no projeto de lei brasileira quanto no cldssico
Laranja mecdnica, o pressuposto ¢ o mesmo, de que haja o
consentimento do condenado a realizagao da pratica.

Pelo projeto, o Estado pode condicionar a evolucao carceraria do
agente a submissao ao tratamento de inibidor do desejo, como
mecanismo de atalho a sua liberdade.
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Seria irresponsavel admitir que apenas o pressuposto objetivo
do tempo de permanéncia na pena privativa de liberdade é sufi-
ciente para a progressao do regime se, em avalicao psicolbgica, o
agente ainda apresenta a laténcia da parafilia.

Logo, em tais ocasides, mediante o laudo médico tal qual aquele
exigido pela lei de Mendoza, sem a submissao ao tratamento qui-
mico, deve o condenado permanecer encarcerado. Do contrario,
¢ insofismavel que voltara a delinquir.

A doutrina pitria apresenta resisténcia quanto a ministracao de
medicamento visando a adequagao da conduta do agente. Con-
tudo, concorda que, confirmada a enfermidade psiquidtrica que
incite a pratica do delito, o tratamento pode ser empregado.

Efetivamente, a utilizacio de medicamentos nio resolve o pro-
blema sexual prisional e também nio pode converter-se em pra-
tica generalizada. Porém, ha certos casos em que, com O con-
sentimento prévio do interessado, justificar-se-ia sua utilizacio,
garantindo-se, logicamente, o livre exercicio da vontade do pre-
so. Quando se trata, por exemplo, de alteragoes psicossomaticas
que repercutem no desenvolvimento das relacoes sociais do re-
cluso, se este solicitar a aplicacao de um tratamento adequado, a
negativa suporia contradi¢ao evidente com a finalidade ressocia-
lizadora da pena privativa de liberdade.’

Em tais casos, apenas a privacao de liberdade nio resolve o pro-
blema. O agente permanecera encarcerado por prazo indefinido
e voltara a sociedade com o risco iminente de reincidir, razao
pela qual alternativas medicamentosas devem ser pensadas.

O efeito colateral de uma ou de outra droga indicada deve evo-
luir cientificamente em busca de medicamentos que produzam o
menor impacto possivel no organismo do condenado, tal como é
feito pela industria farmacéutica em relagao a todos os remédios.

37 BITENCOURT, Cezar Roberto. Faléncia da Pena de Prisao: causas e alternativas.
2 ed, Sao Paulo: Saraiva, 2001, p. 211.
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O que niao pode ser admitido € ignorincia cientifica em relacao
as descobertas psiquicas inauguradas com Freud e que demons-
tram a existéncia de condigoes psicoldgicas que conduzem o in-
dividuo a pratica do crime, e que devem ser tratadas especifica-
mente, conforme anota a doutrina:

Essa esterilizagado somdtica, que pode acarretar apenas a impoten-
tia generandi (como sucede quando hai a vasectomia ou a ligadu-
ra de trompas) ou também a impotentia coeundi (se ha a ablacio
de 6rgao sexual ou a inutilizacio de seu uso), quando provocada
com o consentimento de quem a suporta — esterilizacio somdtica
voluntiria —, se tem finalidade terapéutica, nao apresenta, por si
mesma, problemas juridicos penais ou civis diversos de qualquer
intervengao cirdrgica no interesse da satide do paciente.?®

A inibi¢do do desejo pode tornar factivel o ingresso do condena-
do ao meio social, bem como se traduz em ferramenta cientifi-
camente testada e comprovada como inerente ao tratamento da
parafilia em todo o mundo.

Ignorar tais fatos é manter a pena de privagio como solucio para
todos os delitos e concordar com a existéncia da reincidéncia
criminosa, sem dizer episddios cada vez mais grotescos de vio-
léncia e moléstia sexual a criangas, a adolescentes € a pessoas
com deficiéncia.

Conforme o relatério do Conselho Nacional de Justica (CNJ)
Reincidéncia criminal no Brasil, a taxa de reincidéncia, que
gira em torno de setenta por cento, demonstra que o encarcera-
mento isolado de tratamento terapéutico nao prepara o indivi-
duo para ser reinserido em sociedade.?

38 ALVES, José¢ Carlos Moreira. Implicacées juridicas da esterilizacao no Brasil.
Revista trimestral de Jurisprudéncia dos Estados, Sao Paulo, v. 120, ano 18, jan. 1994, p. 9.

39 Relatério completo produzido pelo CNJ podera ser consultado em: http://www.cnj.

jus.br/files/conteudo/destaques/arquivo/2015/07/572bba385357003379ffeb4c9aa1f0d9.
pdf. Acesso em: 12.12.2018.
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Logo, o Estado nao pode impor a castracio quimica. O indivi-
duo, porém, pode aquiescer submeter-se ao exame, de forma a
abreviar sua estada no carcere, preparando-se para reintegracao
social, com reducao dristica do risco de reincidéncia. A propria
nog¢io de dignidade da pessoa humana inserta no art. 1°, III,
da Constitui¢io Federal deve ser lida como direito a autodeter-
minacao, isto €, a possibilidade de a pessoa humana deliberar
voluntariamente quanto a sua disposi¢ao a tratamento médico:

Ora digo eu: — O homem e, duma maneira geral, todo o ser racio-
nal, existe como fim em si mesmo, nao sé como meio para o uso
arbitrario desta ou daquela vontade. Pelo contrario, em todas
as suas acgoes, tanto nas que se dirigem a ele mesmo como nas
que se dirigem a outros seres racionais, ele tem sempre de ser
considerado simultaneamente como fim.%

Assim, ndo € incompativel com a dignidade da pessoa humana a
submissao voluntiria ao tratamento de inibidor de estimulo se-
xual, porque parte do pressuposto de vontade livre e deliberada
do agente, e nio pena imposta pelo Estado.

Alias, é preciso que se compreenda o tratamento inibidor, popu-
larmente conhecido como castracio quimica, nio como pena, mas
como tratamento, sem o qual a pessoa € incapaz de se controlar,
prejudicando a si mesma e aos demais membros da sociedade. de
modo que, como qualquer tratamento médico, depende de con-
sentimento daquele que é submetido a terapia, tema que nao €
novidade no Ambito do ordenamento juridico brasileiro. Pelo Co6-
digo Civil, art. 15, ninguém pode ser constrangido a submeter-se,
com risco a vida, a tratamento médico ou a intervengao cirurgica.

Conforme se observa, o ordenamento juridico se alinha a pre-
visao constitucional de que o tratamento nao pode ser exposto,
mas, se o sujeito concordar, realiza-se mediante terapia quimica

40 KANT, Immanuel. Fundamentacao da metafisica dos costumes. Traducio de
Paulo Quintela — Lisboa: Edigoes 70, 2007, p. 67.
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disponibilizada, uma vez que o pleno desenvolvimento da per-
sonalidade pressupoe o reconhecimento da total autodisponibi-
lidade, sem interferéncias ou impedimentos externos das possi-
veis atuagoes proprias de cada homem.*!

Por esse angulo, caso o encarcerado queira se submeter a trata-
mento para ressocializar-se, tal nio podera ser impedido pelo
Estado, porque estaria obstruindo o pleno exercicio da autode-
terminagio propria da pessoa humana.

Esclarecimentos da drea médica apontam que, manejado de for-
ma correta, inibidor nao fulmina a atividade sexual do homem
submetido ao exame, mas é capaz de controlar seus instintos
tornando possivel a convivéncia social:

O objetivo médico nao é que percam a erecio ou a libido. O obje-
tivo é manter seus vinculos amorosos e sexuais com suas esposas
porque mais de 50% deles sao casados. Nao é ser impotente, € para
que eles tenham uma melhora na vida sexual e reduzir intensamen-
te o impulso sexual desviado que alids é muito dificil reduzir.*?

Ainda em defesa da compreensao do tratamento inibidor como me-
dida de recuperacio e ressocializacio, e nio como pena, o entao de-
putado Marcelo Crivella manifestou-se na Camara dos Deputados:

A terapéutica quimica justamente vem para tornar possivel o re-
torno do pedéfilo ao ambiente social, para que ele possa, su-
perada sua patologia biolégica, retomar suas acoes sociais (de
interesse geral), sem constituir um perigo para os outros.®

41 TAVARES, André Ramos. Curso de Direito Constitucional. Sao Paulo: Saraiva, 2009, p. 558.

42 Entrevista de Danilo Baltieri, médico, professor e coordenador do ABSex (Ambulatério
de Transtornos da Sexualidade) da Faculdade de Medicina do ABC. Disponivel em: https://
www.vice.com/pt_br/article/gy3wkq/a-castracao-quimica-nao-e-o-melhor-caminho-para-
evitar-estupros. Acesso em: 12.12.2018.

43 CRIVELLA, Marcelo. Parecer a Comissdo de Constituicdo, Justica e Cidadania

do Congresso Nacional. Disponivel em: http://legis.senado.gov.br/sdleg-getter/
documento/download/ef474aa9-9218-47e6-b80d-31bb798e61£6. Acesso em: 12.12.2018.
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A convivéncia harmoniosa entre os direitos do agressor sexual e
os direitos da vitima e da sociedade deve ser combinada de modo
que, a despeito de a imposicao a castragao constituir-se inconstitu-
cionalidade, nao o é a submissio voluntaria ao tratamento.

7. Conclusao

Os crimes sexuais tém assolado a sociedade brasileira e mundial.
Os altos indices demonstram grande quantidade de delitos en-
volvendo a violéncia e a moléstia da dignidade sexual das vitimas,
sem dizer que, consoante estatistica, o nimero real de casos é
bem maior do que a taxa oficialmente divulgada e investigada.

A castracao quimica é defendida por quem acredita que a quanti-
dade de testosterona no organismo dos criminosos sexuais mas-
culinos seria um fator determinante de suas condutas delitivas.
Portanto, seus atos nao poderiam ser contidos, ja que seriam de-
correntes de um fator neuroquimico correlacionado ao excesso
do referido hormonio.

Em diversos paises, incluidos os de primeiro mundo, ja se auto-
riza o tratamento quimico visando a elimina¢io do impeto crimi-
noso do condenado que, comprovadamente, indique transtorno
psiquidtrico e comportamental.

A pena privativa de liberdade mostra-se ineficaz para os conde-
nados em crimes sexuais que sejam portadores de parafilia psi-
quica. A taxa de reincidéncia é prova concreta de que a discussio
deve evoluir.

Desde 1962, Laranja mecdnica tem servido de base para uma
discussao a respeito dos limites e consequéncias comportamen-
tais. Na ficcao, o autor do clissico livro narra a desventura de um
criminoso cruel e sarcistico que, voluntariamente, se submete
ao tratamento por aversao a fim de inibir o seu impeto criminal.
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No Brasil, tramita desde 2013 na Camara dos Deputados projeto
de lei que visa a reforma do sistema penal para incluir o tratamen-
to da castra¢ao quimica como requisito a progressao de regime e a
concessao de livramento condicional em criminosos sexuais.

Em que pese a discussio doutrinaria em torno da crueldade ou
da desumanidade, é certo que, mediante o consentimento do
condenado, e desde que comprovado por laudo médico que o
sujeito é portador de parafilia, o tratamento quimico nio encon-
tra 6bice na Constituicao Federal.

Em um primeiro aspecto, porque a soluciao concilia a necessida-
de de recuperag¢ao do criminoso tornando-o apto a restabelecer a
convivéncia social e, de outro, entrega uma resposta eficaz a viti-
ma e a sociedade no que tange ao combate a criminalidade sexual.

O projeto nao s6 é compativel com a Constituicao Federal de 1988
como também deve o Estado ser obrigado a realizar pesquisas em
relacdo ao refinamento e eficicia do medicamento a ser emprega-
do no tratamento, visando menor efeito colateral ao condenado.

A Constituicao proibe a aplicagao de penas cruéis ou degradan-
tes, mas nao obsta que seja oferecido ao condenado por crime
sexual submeter-se ao tratamento de inibi¢ao sexual com o pro-
posito de ressocializagao e progressao de regime.

Logo, defende-se a aplicacao de castracao quimica como deriva-
da da autodeterminaciao da pessoa, consoante cldusula prevista
no artigo 15 do Cdédigo Civil brasileiro, e também o tratamento
para reducao da libido do praticante de crime sexual, uma vez
que nesses casos nao se trata de pena ou vinganca publica do
Estado, mas sim de tratamento terapéutico para ressocializacao.

As altas taxas de reincidéncia revelam que a passagem do tempo de
pena do encarcerado dentro da prisao, por si s6s, nao conduzem a
ressocializacao, de modo que o tratamento terapéutico, nos casos
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em que o agente apresente distarbio, deve ser oferecido em nivel
nacional como medida de prevengao a pratica de crimes sexuais.
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