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1. Introducio
Os profissionais que tém experiéncia na seara criminal, independentemente do

campo de formagdo (juristas, psicologos, assistentes sociais etc.), percebem que o
crime constitui, freqiientemente, um evento divisor de dguas na vida dos envolvidos
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no fato. A partir do momento em que ocorre, independentemente de efetiva atuagéo
estatal, tanto o criminoso como todos aqueles que, de uma forma ou de outra,
foram afetados referem-se ao evento como algo particular em sua existéncia.

Esse circulo de afetacdo do evento criminoso, que, a priori, parece refletir apenas
no autor e na vitima, quando se verifica com maior vagar, percebe se tratar de um
evento propagador, como uma pedra atirada em um lago, que se estende a partir dos
maiores atingidos pela conduta criminosa. Nessa linha, a familia do agente, a familia
da vitima, os operadores do sistema criminal e, de forma geral, toda populagdo que
toma conhecimento do fato, todos, dependendo do nivel de reflexos reais sentidos a
partir da ocorréncia do fato proibido, acabam por ter sua esfera particular modificada e
passam a ter expectativas que atribuem as mais diferentes searas de convivéncia social.

Torna-se, por conseguinte, comum, apos a ocorréncia de um delito, o surgimento
de diversas expectativas, como as religiosas (espera-se que o criminoso se sinta
arrependido), morais (que reconhega seu erro), éticas (que reconhega o valor do bem
juridico protegido pela norma — como, por exemplo, a vida ou o respeito a esfera
juridica patrimonial de terceiros), economicas (que se disponha a ressarcir o prejuizo
causado), entre outras. Associado as expectativas citadas, uma esperanga presente,
via de regra, é a da atuagdo do Direito, mais especificamente do direito penal.

Nesse diapasdo, uma vez que os sistemas sociais humanos devem servir aos proprios
homens, passou a ser interessante se perquirir a respeito das finalidades do direito penal
quedeveriamser condizentes ao que se esperadele, tanto numa visao micro, como macro.
Dessa feita, percebe-se que uma teoria dos fundamentos do direito penal deve abarcar,
a um s6 tempo, tanto a teoria do crime como a da pena, o que constitui, justamente,
a no¢do do funcionalismo em contraposicdo ao ontologismo restritivo finalista.

Nesse passo, explicita Greco (2000, p. 42) que “[...] a teoria dos fins da pena adquire
portanto valor basilar no sistema funcionalista. Se o delito é o conjunto de pressupostos
da pena, devem ser estes constituidos tendo em vista sua conseqiiéncia, e os fins
desta”. Isso significa, portanto, claras modificagdes na forma de interpreta¢do do tipo
penal, da acdo, do nexo causal, da ilicitude e da culpabilidade, o que se reflete, por
exemplo, na adogéo do principio da insignificancia; na ilicitude material consolidada
(pelo principio da lesividade ou da ofensividade — que ja vinham propostos antes no
finalismo); na imputag@o objetiva; nos fins da pena; na culpabilidade, entre outros.

Dessa forma, pode-se dizer que, nas duas visdes mais difundidas do funcionalismo,
que tomamos, simplificadamente, como o funcionalismo sistémico de Jakobs (2003)!

!'V., para uma introdug@o a teoria dos sistemas, Aratjo (2007; 2004); além, ¢ claro, da obra de Luhmann e
De Georgi (1993) e do proprio Jakobs (2003).
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e o funcionalismo teleoldgico de Roxin® e, de forma geral, em todas as correntes
do direito penal voltado as conseqiiéncias, houve uma fusdo conciliadora das
teorias da pena na teoria do delito, passando ambas a se constituirem como a teoria
dos fundamentos do direito penal. Nesse sentido assinala Hassemer (1994, p. 26)
que, “[...] alterava-se a reflexdo penal de uma énfase no ‘input’ para uma énfase no
‘output’ de uma justificagdo do Direito Penal fundada em abstragdo e sistema para
uma justificagdo pelos efeitos que possa produzir”. Continua, ainda, dizendo que
“[...] sangdes e execugdo penal convertem-se em objetos centrais de reflexdo penal”.

Com efeito, apenas a titulo de explanagio, pode-se dizer que temos basicamente trés
abordagens que se prestam a fundamentag@o da pena: a absoluta, a relativa e a eclética
ou unificadora. Todas as teorias possuem aspectos que podem ser vislumbrados
mais prementemente até hoje em determinadas normas de execug@o penal. Dessa
feita, ndo podemos identificar que o sistema brasileiro adotou explicitamente e
exclusivamente uma teoria apenas, sendo proeminente, em determinados momentos,
uma ou outra abordagem e, analisado o sistema como um todo, a teoria eclética. A
idéia primordial e absoluta, inicialmente trazida dos canones religiosos, indicava
que o pecado deveria ser expiado com determinado castigo. Da mesma forma que
a peniténcia no descumprimento das normas religiosas, a ofensa a ordem juridica
exigia uma retribui¢do em pena, como forma de restaurag@o e manuteng@o do Direito.

Ressalte-se que essa primeira teoria revela os iniciais lagos intrincados entre o
Direito e a religido, que se perpetuam hodiernamente, o que € facilmente visualizado
pela conotacdo geral em que se verifica a proximidade entre termos como pecado e
crime; criminoso e pecador; padre e juiz; pena, castigo e peniténcia; ressocializagdo
e arrependimento; culpa e tentagdo, entre muitos outros que podem ser citados.

Por conseguinte, o mal da conduta do criminoso deve ser compensado com a
imposi¢do de outro mal: a pena. Para Kant, o fundamento da pena seria de ordem
ética pelo imperativo categérico de que a justica sera realizada pela restauragio
retributiva do direito. Hegel, por sua vez, vé na necessidade de restabelecer a
vigéncia da vontade geral como o fundamento da pena. Pode-se dizer, entdo, que
enquanto Kant fundamenta a pena na ordem ética, Hegel o faz na ordem juridica.
Uma vez que o direito (tese) ¢ negado pelo crime (antitese); a negag¢do da negagio,
que geraria uma reafirmagdo da tese, seria alcangada pela sintese (pena). Nessa
esteira, verifica-se que as teorias absolutas possuem como ponto de referéncia a
culpabilidade e a reprovabilidade do agente ¢ sua conduta, ao passo que as teorias
relativas se embasam na periculosidade, conforme lic¢do de Bitencourt (2006,
p. 71). Interessante consignar, seguindo as ligdes de Hassemer (1994, p. 35) que:

2 V. a excelente tradugdo de Luis Greco da obra de Roxin (2000). Sobre o funcionalismo e o finalismo,
recomenda-se a obra de Chamon Junior (2004).
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[...] é fora de divida que mesmo as teorias ‘sem fins’ da
pena, no fundo perseguiam fins, e as teorias ‘classicas’, ao
invocarem em seu favor a busca da justi¢a e da compensacdo
pela infragdo, atribuiam tais efeitos a certa conotagdo empirica.
Todas elas podem ser agrupadas sob o rétulo ‘persecucdo de
fins através da negacdo de fins’.

Asteoriasrelativas, porsuavez, saem do paradigma daretribui¢do do castigo reafirmador
do direito, para se focalizarem na func¢do preventiva, voltada ao futuro, do direito
penal. Essa preven¢do pode ser visualizada de forma geral ou especial e nos aspectos
positivos e negativos. A prevengdo geral, inicialmente apontada por Feuerbach, visa a
criminalidadecomofenomenosocial. Acominagaoabstratadepenalidadeadeterminadas
condutas e a aplicagdo efetiva da pena quando elas ocorrem deveriam gerar uma coagdo
psicologica, uma intimidagao social, desestimuladora da pratica em todas as pessoas.
Haveria, assim, uma intimidagéo dos cidaddos de forma a se alcangar a prevengdo da
pratica delituosa. Verifica-se que as teorias relativas, em sua prevengdo geral, baseiam-
se num suposto conhecimento generalizado das normas penais em toda sociedade.

A prevengao geral positiva seria, entdo, a finalidade da solidificagdo da cren¢a na
operosidadeeconfiabilidadedodireitoempunircondutasnocivasasociedade. Ocidaddo,
ao verificar a previsdo abstrata das penas e sua aplicago a criminosos, pensa que deve
seguirasnormas e que o Direito efetivamente € um sistema que funcionaadequadamente.
A prevengdo geral negativa, a seu turno, implica numa intimidag¢&o do cidaddo em
ndo praticar delitos, ainda que, em determinadas circunstancias, sinta-se tentado a tal.

A prevengdo especial, por outro lado, trazida por von Liszt, dirige-se exclusivamente
aquele que praticou o delito com o objetivo de que ele ndo volte a delinqiiir no futuro.
O delito seria um dano social ¢ o criminoso um perigo a convivéncia em sociedade.
Dessa feita, o agente deve ser tratado de acordo com sua periculosidade. A prevengéo
especial negativa significa que o sujeito deve ser apartado do convivio social enquanto
perdurar o risco, que pode ser inferido pelo passado do cidaddo associado a gravidade da
conduta perpetrada. A prevengao especial positiva, por sua vez, implica a finalidade de
se buscarem os meios para se alcangar, durante o afastamento do convivio com o corpo
social, o aprendizado de como a pessoa deve se portar em comunidade (ressocializagio).
As teorias mistas ou unificadoras, por fim, entendem que a retribuigéo, a prevengdo
(geral ou especial; positiva ou negativa) sdo apenas diferentes aspectos de um mesmo
fendmeno complexo: a pena®. As idéias funcionalistas, de certa forma, implicam que:

3 Saliente-se que diversos autores verificam nos proprios fins apontados uma contradi¢do impossibilitadora
das penas (em especial, a privativa de liberdade) atingirem todas as finalidades propostas a um s6 tempo.
Nesse sentido, citamos Thompson (1991, p. 3): “Propde-se, oficialmente, como finalidade da pena de pri-
sdo, a obten¢do ndo de um, mas de varios objetivos concomitantes: punigdo retributiva do mal causado
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A pena retributiva é rechacada, em nome de uma pena
puramente preventiva, que visa a proteger bens juridicos ou
operando efeitos sobre a generalidade da populagéo (prevengéo
geral), ou sobre o autor do delito (prevencdo especial). Mas
enquanto as concepgdes tradicionais de prevengdo geral
visavam, primeiramente, a intimidar potenciais criminosos
(prevengdo geral de intimidagdo, ou prevengao geral negativa),
hoje ressaltam-se, em primeiro lugar, os efeitos da pena sobre
a populagdo respeitadora do direito, que tem sua confianga
na vigéncia fatica das normas dos bens juridicos reafirmada
(prevengdo geral de integragdo, ou prevengdo geral positiva).
Ao lado dessa finalidade, principal legitimadora da pena, surge
também a prevencdo especial, que é aquela que atua sobre a
pessoa do delinqiiente, para ressocializa-lo (prevencao especial
positiva), ou, pelo menos, impedir que cometa novos delitos
enquanto segregado (prevengdo especial negativa). (GRECO,
2000, p. 43).

Concluindo, verifica-se que, apds as doutrinas funcionalistas, ndo ha como se falar
em uma filosofia do direito penal, sem se levar em consideragdo, a um sé tempo,
a teoria do delito e a teoria da pena que, apesar de terem nascido separadamente,
se unem necessariamente para a explicacdo funcional desse ramo do Direito®.

pelo delinqiiente; preveng¢do da pratica de novas infragdes, através da intimidagdo do condenado e das
pessoas potencialmente criminosas; regeneragdo do preso, no sentido de transforma-lo de criminoso em
ndo criminoso”. Continua, ainda, o autor, “[...] a maioria das pessoas recuse reconhecer uma verdade que
esta entrando pelos olhos: reformar criminosos pela prisdo traduz uma falacia e o aumento de recursos,
destinados ao sistema prisional, seja razoavel, médio grande ou imenso, ndo vai modificar a assertiva.
Atentemos para o seguinte: até hoje, em nenhum lugar, em nenhum tempo, nem nos paises mais ricos € nos
momentos de maior fastigio, sistema penitenciario algum exibiu um conjunto de recursos que tivesse sido
considerado como, pelo menos, satisfatério. O que parece algo invidvel, mesmo porque jamais foram es-
tabelecidos precisamente e especificamente, quais seriam, em qualidade e quantidade, tais recursos ideais.
Essa indefini¢@o garante a perpetuidade a justificativa mencionada, pois permite seja aplicada ad eternum”
(THOMPSON, 1991, p. 16-17).

4 Reveladora a ligdo critica de Batista (1995, p. 111-116), que, por sua precisdo e pertinéncia, merece ser
trazida na totalidade de seu argumento: “Por isso, a missdo do direito penal defende (a sociedade), prote-
gendo (bens, ou valores, ou interesses), garantindo (a seguranga juridica, ou a confiabilidade nela) ou con-
firmando (a validade das normas). [...]. Observe-se que os fins assinalados se projetam predominantemente
na relagdo pena-sociedade. [...]. Um iniciante estaria tentado a considerar até que os fins do direito penal
e os fins da pena habitam a mesma casa, porém os primeiros na sala de visitas e os segundos na cozinha.
Essa descri¢do comparativa, algo caricata, das mais usuais respostas oferecidas as perguntas sobre a missao
do direito penal e os objetivos da pena, pde de manifesto que, se os penalistas ndo sucumbem a tentagdo
de substituir a missdo do direito penal que devem descrever pelo direito penal de seus sonhos, ou existem
diferencas entre aquilo que pretende o direito penal e aquilo que pretende seu instrumento essencial e ca-
racteristico — a pena —, ou este ¢ o ponto mais densamente turvo, do ponto de vista ideoldgico, do discurso
juridico-penal. Mais do que em qualquer outra passagem, a ideologia transforma aqui fins particulares em
fins universais, encobre as tarefas que o direito penal desempenha para a classe dominante, transvestindo-as
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A par de tais consideragdes, importante que se anote que, em nenhum momento,
nem nas teorias absolutas, nem nas relativas ou mistas, existe qualquer finalidade
do direito penal que leva em consideragdo qualquer tipo de resposta do sistema
voltada as vitimas. Pode-se dizer, atualmente, que os sistemas penais, de forma
geral, sdo fulcrados numa criticavel “[...] neutraliza¢do da vitima, a fim de que se
possa serenamente aplicar a sang@o penal ao infrator” (CALHAU, 2003, p. 25).

Percebe-se que, ao argumento de se impedir uma modificagio da rechacada
vinganca privada por uma indesejavel vinganga publica, instituiu-se, de forma
geral, o direito de ag¢fo, e mais especificamente, para o processo criminal, o ius
puniendi de titularidade exclusiva estatal. Nesse sentido, percebe-se a correta
ligdo de Cintra, Dinamarco e Grinover (1997, p. 249): “[...] vedada em principio
a autodefesa e limitadas a autocomposi¢do e a arbitragem, o Estado moderno
reservou para si o exercicio da funcdo jurisdicional, como uma de suas tarefas
fundamentais”. Ainda, na mesma trilha, Tornaghi (1987, p. 100) esclarece que:

Ja vimos que, primitivamente, quando alguém via insatisfeita
sua pretensdo, agia diretamente contra o adversario para
compeli-lo fisicamente a prestagdo. Um dia, porém, o Estado
proibiu fazer justi¢a pelas proprias maos, chamou a si a tarefa
de resolver os conflitos de interesses e disse aos particulares:
de ora em diante s6 quem tem o poder de fazer justiga
(jurisdigdo) sou eu; ndo ha mais a¢do de um particular contra
0 outro; a Unica maneira de agir permitida ¢ esta: vir a mim;

de um interesse social geral, e empreende a mais essencial inversdo, ao colocar o homem na linha de fins
da lei: 0 homem existindo para a lei, e ndo a lei existindo para o homem. [...]

Por isso mesmo, ao lado das fungdes aparentes da pena, [...] o eterno esquema das teorias absolutas, relati-
vas e mistas, fala-se hoje nas fungdes ocultas ou nio declaradas da pena. [...] Sandoval Huertas organizou
as fungdes ndo declaradas da pena privativa de liberdade em trés niveis: a) o nivel psicossocial (fungdes
vindicativa e de cobertura ideoldgica); b) o nivel econdmico social (fungdes de reprodugdo de criminali-
dade, controle coadjuvante do mercado de trabalho, e reforgo protetivo a propriedade privada); c) o nivel
politico (fun¢des de manutengdo do status quo, controle sobre as classes sociais dominadas e controle de
opositores politicos).

Pensamos que numa sociedade verdadeiramente justa e democratizada os fins do direito penal e da pena
constituirdo, transparentemente expostos ¢ debatidos, um sé e indivisivel projeto. Entrementes, cabe um
esforgo, a exemplo do que ocorreu na area das fung¢des da pena, no sentido de desmistificar os fins do direito
penal, questionando as respostas usuais. [...]

Definitivamente ¢ inegavel que numa sociedade dividida, o bem juridico, que opera nos lindes entre a
politica criminal e o direito penal, tem carater de classe. Tal constatagdo permite o aproveitamento critico
do conceito de bem juridico, no amplo espectro de fungdes que, como vimos, lhe corresponde. Podemos,
assim, dizer que a missdo do direito penal € a protegao de bens juridicos, através da cominag@o, aplicagdo e
execucdo da pena. Numa sociedade dividida em classes, o direito penal estara protegendo relagdes sociais
(ou ‘interesses’, ou ‘estados sociais’, ou ‘valores’) escolhidos pela classe dominante, ainda que aparentem
certa universalidade, e contribuindo para a reprodugdo dessas relagdes. Efeitos sociais ndo declarados da
pena também configuram, nessas sociedades, uma espécie de ‘missdo secreta’ do direito penal”.
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de mim é que o particular poderd exigir justica. Eu a farei
usando do poder que tenho sobre todos e, portanto, sobre o
adversario de quem a pede. Dessa forma aquele (que podemos
chamar autor) nada pode exigir desse (a quem podemos
chamar réu), mas esse nio se podera furtar ao meu poder.

A esses fatores, acrescentem-se as problematizagdes de que, no processo penal, a
maioria dos delitos se procedem mediante as agdes penais publicas incondicionadas
(relegando a vitima a atuagdo dependente da interpretacdo do Ministério Publico) e
da inoperosidade total do sistema. Esclarecedora a ligdo de Calhau (2003, p. 26-27):

Ao contrario do aspecto racional, que seria o fim do sofrimento
ou o abrandamento da situagdo em face da ag@o do sistema
repressivo estatal, a vitima sofre danos psiquicos, fisicos,
sociais ¢ econdmicos adicionais, em conseqiiéncia da reagdo
formal e informal derivada do fato. Ndo poucos os autores a
afirmarem que essa reagdo traz mais danos efetivos a vitima
do que o prejuizo derivado do crime praticado anteriormente.

Essa situagdo ¢ chamada de sobrevitimizagdo do processo
penal ou vitimiza¢do secunddria, quer dizer o dano adicional
que causa a propria mecénica da justi¢a penal formal em seu
funcionamento. No processo penal ordinario e na fase de
investigacdo policial, a vitima ¢ tratada com descaso e, muitas
vezes, com desconfianga pelas agéncias de controle estatal da
criminalidade. A prépria sociedade também ndo se preocupa
em ampara-la, chegando, muitas vezes, a incentiva-la a manter-
se no anonimato, contribuindo para a formagio da malsinada
cifra negra, o grupo formado pela quantidade consideravel de
crimes que ndo chegam ao conhecimento do sistema penal.

Torna-se claro que, num direito penal que se proponha moderno, respeitador, a um sé
tempo, dos avangos das teorias do delito e dos fins da pena; da nogéo de funcionalidade
do sistema baseada em seus objetivos e outputs e dos direitos fundamentais, o estudo da
vitima néo sejarelegado a segundo plano. Faz-se primordial, por conseguinte, estudar as
repercussdes do crime na vitima para que o sistema social ndo se desvincule darealidade
do dia-a-dia; ndo num ontologismo aprisionador do finalismo, mas num empirismo
politico-criminal, embasado no dualismo de compromisso entre a realidade social e
o normativismo cunhado na resisténcia da coisa (Widerstand der Sache) de Roxin.

O estudo que se propde no presente artigo parte da premissa de que ha algo de
inerente ao aparelho psiquico que tornam proximas ndo apenas todas as vitimas,
mas, na verdade, todos os homens. Nesse sentido, a partir de entrevista informal
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com a mie de uma vitima de um homicidio culposo no transito, que se demonstrava
nitidamente frustrada com a resposta estatal ¢ clamava por um significado para o que
ocorreu, ou do pai de uma vitima de homicidio que sempre repetia sua intengio de
ceifar a vida do assassino, caso o direito penal ndo atuasse adequadamente, surgiu
uma interrogagdo, dessas que nos incomodam, porém permanecem sem resposta:
qual seria o papel que deveria ser ocupado pelo sistema penal na vida das vitimas?

Interessante notar que, no discurso das vitimas, sempre alguma faceta da vinganca, de
forma direta ou velada, surge como tema. Pode a mesma se explicitar numa expectativa
de vinganga publica ou privada. Pode a vitima afirmar que efetuara a vinganga apenas
no caso de ineficiéncia do Estado. O discurso de justica com as proprias mdos, por
sua vez, também é claramente vingativo. Ainda podem ser reconhecidos tragos de
vinganga, muitas vezes, no proprio clamor de justica, porém com uma conotagdo
evidentemente sadica. Esse tema recorrente da vinganca, que sempre aparece nos
discursos nfo apenas policiais mas também em nosso cotidiano, sendo, inclusive,
tema central de inumeras obras literarias, musicais ou cinematograficas, deve, por
hipotese, revelar alguma faceta inerente a condi¢do humana que precisa, sob pena
de total inadequagdo e, portanto, perda de sentido, ser respeitada pelo direito penal.

Neste sentido, pesquisa realizada no periodo de 2003 a 2005 revelou que 18,61%
dos 462 homicidios registrados em Belo Horizonte foram motivados por vinganga.
Outros 5,19% foram efetuados a partir de conflitos amorosos que também
culminaram na retaliagdo homicida. Ou seja, aproximadamente 110 dos 462
assassinatos analisados apenas por essa pesquisa, nesse curto intervalo de tempo,
estdo, de alguma forma, associados & vinganga (SILVA, 2006). E bem provavel
que esses numeros se repitam em muitos outros lugares, naqueles casos em que a
vinganga comparece em destaque na enumeragdo dos motivos de um crime ou de
um ato infracional. Assim, resguardadas as diferengas porventura existentes entre os
varios contextos socioecondmicos e culturais que se relacionam a esses crimes, tais
dados apenas refor¢am a importancia de um estudo sistematico sobre esse assunto.

Cabe, entdo, um primeiro pedido ao leitor: o de que se coloque, durante o estudo
do texto, de forma neutra e imparcial, refletindo os questionamentos puramente
humanos que possua, sem a tentativa de enquadramento em tal ou qual teoria. Isso
se da, uma vez que se percebe que o tema da vinganca ¢ um assunto claramente
envolvido por um certo fabu na seara juridica, ja que, conforme citado supra, pode-
se dizer que a criagdo de todo ordenamento juridico envolve a idéia de repudio a
vinganc¢a, devendo os homens resolver seus problemas de forma digna e racional,
preterindo maneiras bestiais de solu¢do de conflitos. Ja fica uma observagdo no
sentido de que, em momento algum, os autores pretendem uma volta a violéncia
privada por uma defesa insana da vinganga. O que se propde é, simplesmente, olhar
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de forma desarmada para algo tdo natural ao ser humano que, por isso mesmo,
causa tanto espanto ao nos sentirmos tentados a agir de forma vingativa, o que
demonstra nossa inescapavel humanidade, apesar de todo e qualquer tamp&o racional.

Nessa trilha, apesar de ndo sermos afetos as afirmagdes categoricas, podemos dizer que
todas as pessoas, freqiientemente, possuem impetos vingativos como respostas a agdes
que nos atingem de uma maneira determinada. Esses freqiientes impetos vingativos
ocorrem, por exemplo, quando dirigimos um veiculo no transito congestionado
e somos fechados por outra pessoa; quando alguém fura a fila do supermercado,
demonstrando total descaso aos demais; quando somos traidos por nossas esposas ¢
maridos, além de uma infinidade de outras situag¢des. Nessas hipdteses, dependendo,
entre outros fatores, da gravidade do evento, surge uma verdadeira ferida em nosso
mais profundo interior. Essa ferida, as vezes, ¢ tdo dolorida e pulsa de uma forma
tdo latejante que choramos, perdemos noites de sono e, até mesmo, passamos a atos
vingativos, que podem configurar pequeninas retaliagdes ou mesmo grandes crimes.

Essa vontade de se vingar, presente em todos os homens e mulheres, em
maior ou menor grau, com maior ou menor possibilidade de se efetivar em
acdes vingativas, ¢, usualmente, percebida em casos de vitimas de crimes.
Tanto ¢ assim, que, conforme exposto alhures, autores justificam o direito de
acdo e o ius puniendi, por uma exigéncia em se coibir a vinganga privada.

Sem falsos moralismos ou discursos politicamente corretos, o que se propde € a
abordagem séria do tema da vinganga como algo natural de todo ser humano e, mais
importante, que possui uma fungio especifica na organiza¢do da economia psiquica
do aparelho mental, o que pode ser verificado através do olhar psicanalitico na obra
freudiana. Com isso, como se vera no decorrer da exposi¢do, ndo se pretende, de
forma alguma, implicar o direito penal com uma necessidade de vinganga® (ptblica
ou privada) ou mesmo afirmar que a vinganga seja uma saida apropriada a ofensas.
Busca-se, tdo-somente, estudar o fenomeno da vinganga do ponto de vista freudiano
no sentido de se explicitar seu papel e, com isso, revelar a importancia do direito
penal na recomposi¢do dos aparelhos psiquicos afetados pelo crime (incluindo-
se, ai, o agente, a vitima e todos os circulos de afetagdo oriundos do delito).

>0 perigo da associagdo da pena a vinganga ¢ bem exposto por Batista (2004, p. 134): “Nos tempos que
correm, em nosso pais, as velhas senhoras bondosas sio freqiientemente instigadas a reencarnar-se nas deu-
sas do 6dio e da vinganga. Para as necessidades de controle penal do capitalismo sem trabalho, para ajudar
na neutralizagdo dos intiteis da nova economia, nada mais oportuno. A vinganga, que Nietzsche localizou na
alma das tarantulas, ¢ um velho produto que os publicitarios-criminélogos brasileiros estdo relangando no
mercado, com novos rétulos, para ajudar a vender sua irma mais nova ‘chapa branca’, a pena”.
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2. A tratativa da vinganca na obra de Sigmund Freud

Apesar das muitas menc¢des a vinganga, nos volumes que compdem a Edicdo
standard das obras completas de Sigmund Freud, nem uma vez o assunto ¢
ali abordado de maneira sistematica e, do mesmo modo, tampouco por seus
seguidores, embora a teoria psicanalitica tenha se consolidado para fornecer
os operadores necessarios para um exame minucioso desse fendmeno.

Torna-se necessario, por conseguinte, focalizar metapsicologicamente o fendmeno
da vinganga, isto €, examina-lo em seus aspectos dindmicos (isto €, relativos
ao conflito psiquico que a anima), em relacdo aos seus aspectos econdmicos
(isto ¢é, relativos a sua fun¢do no meio dos outros processos psiquicos) ¢ em
relacdo a sua determinagdo inconsciente. Portanto, o que aqui se descreve como
a metapsicologia da vingangcaé o que nos permitird articular esse fendmeno
aos conceitos centrais da psicanalise, tais como o inconsciente, a sexualidade,
os mecanismos de defesa, o narcisismo e as pulsdes de morte, dentre outros.

Inicialmente, nos socorremos dos primordios da psicanalise, que remontam ao texto
de Freud e Breuer (1976, v. 2, p. 29-296), intitulado Sobre o mecanismo psiquico dos
fenémenos histéricos: comunicagdo preliminar, que oferece consideragdes que podem
contribuir na sistematizag¢do do fendmeno da vinganga. Nesse trabalho, Freud e Breuer
discorrem acerca dos fendmenos histéricos. A afirmagdo de que “[...] os histéricos
sofrem principalmente de reminiscéncias” faz alusdo a algumas observacdes relatadas
por Freud sobre a histeria cujos sintomas estariam ligados as cenas de um passado
doloroso em que a emogdo ndo pdde ser exteriorizada. Essa emogdo fica, em parte,
retidana vida psiquica e, outra parte, ¢ liberada para inervagdes e inibigdes sintomaticas.
Tal emogdo ¢ provocada por um trauma psiquico caracterizado por qualquer
experiéncia que possa provocar afetos aflitivos (susto, angustia, vergonha, dor fisica).

E nesse contexto que Freud e Breuer introduzem o termo vinganga, que ¢ considerado
como uma reagdo, ou seja, um meio de descarregar o afeto. Para os autores,
quando a reacdo ocorre em grau suficiente, grande parte do afeto desaparece.
Quando a reacdo é reprimida, o afeto permanece vinculado a lembranca. Com
isso, pode-se ter uma elucidagdo acerca do ressentimento, tal como se segue:

O que acontece no ressentimento ¢ que o ofendido ndo
se atreve, ou ndo se permite, responder a altura da ofensa
recebida. O envenenamento psicolégico produz-se a
partir da reorientagdo para o eu dos impulsos agressivos
impedidos de descarga, gerando uma disposi¢do passiva
para a queixa e a acusagdo, assim como a impossibilidade
de esquecer o agravo passado. (KEHL, 2005, p.13).
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Freud e Breuer (1976, v. 2, p. 49) ainda consideram que:

[...] uma ofensa revidada, mesmo que apenas com palavras,
¢ recordada de modo bem diferente de outra que teve que ser
aceita. A linguagem também reconhece essa distingdo, em suas
conseqiiéncias mentais e fisicas; de maneira bem caracteristica,
ela descreve uma ofensa sofrida em siléncio como ‘uma
mortificagdo’ [‘Krdnkung’, literalmente, um ‘fazer adoecer’].
- A reag@o da pessoa insultada em relacdo ao trauma so exerce
um efeito inteiramente ‘catartico’ se for uma reagdo adequada
- como, por exemplo, a vinganga. Mas a linguagem serve
de substituta para a a¢do; com sua ajuda, um afeto pode ser
‘ab-reagido’ quase com a mesma eficacia. Em outros casos,
o proprio falar é o reflexo adequado: quando, por exemplo,
essa fala corresponde a um lamento ou é a enunciacdo de
um segredo torturante, por exemplo, uma confissdo. Quando
ndo ha uma reagio desse tipo, seja em agdes ou palavras, ou,
nos casos mais benignos, por meio de lagrimas, qualquer
lembranga do fato preserva sua tonalidade afetiva do inicio.

Entretanto, os autores abordam que uma pessoa normal que tenha passado
por um trauma psiquico pode se utilizar do processo de associagdo para lidar
com a situagdo, provocando o desaparecimento do afeto concomitante. Um
exemplo citado foi o de que a lembranga de uma humilhagdo corrige-se quando
a pessoa normal situa os fatos nos devidos lugares, considerando o seu proprio
valor. Em outro capitulo, ha men¢fo de uma pulsio de vinganga — mas pulsdo
no sentido de impulso — encontrada em uma nota de rodapé que se segue:

A pulsdo de vinganca que € tdo poderosa no homem primitivo
e que ¢ mais disfarcada do que recalcada pela civilizagdo,
nada mais é do que a excitagdo de um reflexo ndo liberado.
Defender-se de uma agressdo numa luta e assim agredir o
adversario ¢ o reflexo psiquico adequado e pré-formado.
Quando nio ¢ levado a efeito ou o é de maneira insuficiente, o
reflexo é constantemente liberado pela lembranga, ¢ a pulsio
de vinganga surge como um impulso volitivo irracional,
do mesmo modo que todas as outras ‘pulsdes’. A prova
disso esta precisamente na irracionalidade do impulso, em
seu descompromisso com qualquer questdo de utilidade
ou conveniéncia e, a rigor, no seu desprezo por todas as
consideragdes relativas a propria seguranga do individuo. Tao
logo o reflexo ¢ liberado, a natureza irracional do impulso pode
tornar-se consciente (FREUD; BREUER, 1976, v. 2, p. 212).
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Posteriormente, apds o desenvolvimento de um arcabougo inicial da teoria psicanalitica
(principalmente na obra A Interpretagdo dos Sonhos, de 1900-1901 — inclusive com
mengdo expressa a sonhos vingativos de realizagdo de desejos), Freud (1976,v.4¢ 5, p.
157-317) expde uma analise terapéutica efetivamente por ele realizada, que acabou por
se constituir em marco na consolidagdo do arcabougo da teoria e da praxis da psicanalise.

Ao caso Dora (1976, v. 7) Freud confere uma importancia singular, uma vez que
o concebe como um complemento daquela que é considerada a obra fundadora da
psicanalise — A Interpreta¢do dos Sonhos. O caso Dora trata-se de um fragmento
de uma analise que durou cerca de trés meses. Apesar de Freud ter condensado o
referido caso a fim de vislumbra-lo no tocante aos sintomas histéricos ¢ suas
interpretagdes, o caso Dora é um dos mais extensos da obra freudiana. Nesse
sentido, procurar-se-a colocar, aqui, apenas aqueles eclementos indispensaveis
para a eclucidagdo do caso e suas vinculagdes com o fendmeno vingativo.

Dora ¢ o pseudonimo de uma jovem histérica chamada Ida Bauer (1882-1945).
Ela foi encaminhada por seu pai, Philipp Bauer, ao Dr. Freud quando tinha dezoito
anos de idade em decorréncia de uma série de sintomas — enxaqueca, tosse, afonia
e outros — que ndo eram apaziguados por tratamentos médicos convencionais.
A palavra histeria, morfologicamente, vem do grego hystera e significa utero. Os
gregos a consideravam uma afecg@o restrita as mulheres, surgindo em fungdo de
uma movimenta¢do uterina andémala na cavidade abdominal. Freud, a partir de
seus estudos com Charcot no Hospital de Salpétriere (1885), atribui a histeria uma
nova etiologia. Diante de sintomas que ndo encontravam quaisquer determinantes
anatomicos e fisiologicos, Freud se langa em uma empresa que buscou conferir a
histeria um estatuto plenamente diferenciado. Freud (1976, v. 4, p. 16) relaciona a
etiologia dessa doenca as “[...] intimidades da vida psicossexual dos pacientes, ¢ que
os sintomas histéricos sdo a expressdo de seus mais secretos desejos recalcados”.

Dora era a filha mais nova de uma familia composta pelo pai, pela mae, Katharinna
Gerber-Bauer, e pelo irmio, Otto Bauer. O pai era um industrial abastado e de notavel
inteligéncia. No entanto, Phillip Bauer tinha uma satde fragil, fato que levava
Dora a dispensar-lhe cuidados freqiientes. A mie era uma figura menosprezada
por Dora, sendo esta descrita por Freud como vitima de um quadro denominado
de psicose da dona-de-casa, ou seja, uma mie sem a menor compreensdo acerca
dos interesses dos filhos e que se volta exclusivamente a ocupacdes domésticas,
como faxinas com nuances obsessivas. O irmdo de Dora era um ano e meio
mais velho e, durante a infincia da paciente, constituiu-se como um modelo a
seguir. Contudo, anos mais tarde, o irmdo distanciou-se dela, uma vez que ele
sempre apoiava a mie em quaisquer discussdes que surgiam no seio familiar.
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O pai era o membro central nesse nucleo, erigindo-se também como a figura & qual Dora
dirigiagrandeafeto. O pai,apdsseracometido porumatuberculose, passaumatemporada
em uma cidade denominada no caso, em razdo do sigilo que se fazia necessario na
época, como B----. Foinessa viagem que a familia de Dora conheceu e desenvolveuuma
cara amizade com o Sr. e a Sra. K, casal de significativa influéncia no quadro histérico
da jovem. O pai de Dora e a Sra. K tornaram-se muito proximos, pois ela cuidou dele
com muito zelo durante suas enfermidades. A estreita amizade cultivada pelos dois
suscitou rumores de que esse vinculo nio se sustentava apenas em fungdo da gratiddo
do pai de Dora pela Sra. K, mas sim em razéo de uma relagdo amorosa entre os dois.

Foi também na cidade B----, local em que o Sr. e Sra. K haviam se radicado ha muitos
anos, que transcorreu a cena creditada por ser a deflagradora (trauma psiquico) do
quadro histérico da paciente. Dora estava caminhando com o Sr. K ao redor de um lago
nos Alpes quando ele lhe fez uma audaciosa proposta amorosa, informando-lhe que
seu casamento ja estava arruinado (“Eu nfo tenho nada com a minha mulher”). Dora
sentiu-se ultrajada e esbofeteou a face de K, decidindo retornar subitamente com seu
pai para Viena. Quatorze dias apds o ocorrido no lago, Dora resolve contar aos seus
pais sobre a investida do Sr. K. O pai ja havia observado alteragdes no comportamento
de Dora, notando-a abatida e irritavel. No entanto, o que mais preocupou o pai
foi encontrar uma carta suicida deixada por Dora em uma cdémoda no seu quarto.

Philipp Bauer estava certo de que tais condutas deviam-se, entdo, ao que havia
ocorrido entre sua filha e o Sr. K. Assim, o pai decide confronta-lo, exigindo-
lhe explica¢des acerca do que realmente havia sucedido. O Sr. K nega a acusagdo
que lhe fora desferida, dizendo ao pai de Dora que o depoimento de sua filha
era calunioso, fato que ndo lhe surpreendia, uma vez que Dora, de acordo
com K, lhe parecia uma menina com fortes interesses e imaginagdes de cunho
sexual. A Sra. K havia dito ao seu marido sobre os livros a que Dora dedicava
uma atengdo especial — leituras como Fisiologia do Amor, de Mantegazza.

Diante das circunstancias, aparece, entdo, uma das primeiras meng¢des a vinganga
no caso Dora. A garota tenta se vingar do Sr. K, ao contar a seus pais sobre a cena
do lago. Ela esperava que, ao falar do ocorrido, o Sr. K. seria desmoralizado,
enquanto ela se sairia vitoriosa. Dora busca restituir-se moralmente através desse
ato, restabelecendo uma virtude que ela dera por maculada na cena do lago. No
entanto, essa vinganca acabou sendo malograda, uma vez que o Sr. K desacreditou
e desmoralizou Dora diante de seus pais. A cena do lago, como ja foi explicitado,
constitui-se como o frauma psiquico, ou seja, um acontecimento que, em fungo de
sua intensidade, ndo é passivel de ser elaborado de forma adequada pelo sujeito e
acaba por ocasionar um quadro patogénico. Alguns eventos, entdo, possuem tamanha
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carga de energia que acabam por ser demasiados ao controle do aparelho psiquico que
acabam por transbordar as possibilidades do sujeito, sendo chamados de traumadticos.

Freud explica que o aparelho psiquico é regulado pelo principio do prazer que se
esfor¢a por manter uma harmonia de excitacdes. Um aumento de tensdes € sentido
como desprazeroso, enquanto sua diminui¢do ¢ prazerosa. A cena do lago possui
um forte carater sexual que resgata em Dora lembrangas recalcadas de sua inféancia,
periodo no qual a paciente se entregou a satisfagdes auto-eroticas. Materiais como
esse, cujo teor estd embebido de significagdes sexuais, sdo comumente sentidos como
excessivos e, como conseqiiéncia, geradores de ansiedade e desprazer. A masturbagéo
infantil emerge como um elemento salutar no quadro histérico da jovem — Dora
ndo permite se entregar a K. em funcdo da enorme culpa inconsciente que sentia
em decorréncia desse periodo remoto de sua infancia. Nesse sentido, a vinganga esta
estreitamente ligada a um dos trés pontos norteadores da metapsicologia — o ponto
de vista econdmico. Ao vingar-se, ou pelo menos tentar fazé-lo, o aparelho psiquico
de Dora trabalha por uma descarga de tensdes. A vinganga, portanto, ndo deve ser
encarada como uma atividade essencialmente destrutiva; pelo contrario, ela é o meio
encontrado para se obter um alivio absolutamente necessario para um equilibrio
mental. Nao seria arriscado dizer que Dora adoece por ndo ser capaz de vingar-se.

Outra vinganga que Dora tenta infligir, mas que novamente cai no insucesso diz
respeito ao desejo de vingar-se de seu pai através de seus sintomas — e também da carta
suicida. Dora sempre caia enferma quando seu progenitor viajava ao encontro da Sra.
K. A jovem paciente sentia um ciime exacerbado pelo pai, fato que evidenciava um
reavivamento de uma paixao com raizes edipianas. Essa regressdo aum passado infantil
revela uma solug@o encontrada inconscientemente por Dora para suprimir algo que lhe
era extremamente forte e também inaceitavel — o seu amor pelo Sr. K. Dora tentava
dissuadir o pai com reiteradas stplicas e argumentos de que nio deveria ir ao encontro
da Sra. K, mas os desejos da jovem permaneciam inauditos. Embora Dora exigisse
de seu pai um afastamento das Sra. K., os seus rogos eram pouco firmes. A jovem,
a0 mesmo tempo em que demandava um distanciamento de seu pai em relagdo a Sra.
K, era também bastante permissiva diante da unido infiel. Freud acreditava que Dora
procedia com tal ambigiiidade para néo ter de dizer de seu proprio relacionamento com
o Sr. K, e também por desejar afastar a Sra. K do homem com quem ansiava desposar-se.

Vale complementar que K havia investido sexualmente na jovem em outra
circunstancia que n3o a do lago, mas quando Dora tinha apenas 14 anos. Nessa
ocasido, o Sr. K arquitetou uma forma de ficar a sés com a garota e roubar-lhe um
beijo, que, por sinal, suscitou em Dora uma intensa repugnancia (ja nessa época,
de acordo com as exposi¢des de Freud, Dora exibia atitudes histéricas, pois diante
de uma oportunidade de excita¢do sexual, sentimentos desprazerosos de ojeriza sdo
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despertos). Novamente, a via sintomatica encontrada por Dora ¢ usada como um
instrumento para impossibilitar o adultério do pai. A paciente demonstra-se mais uma
vez inabil no sentido de encontrar caminhos mais sdos de alivio tensional, recorrendo
a somatiza¢do que, embora fosse imobilizante, era a unica saida que lhe surgia.

Torna-se imprescindivel dizer que o proprio sintoma também possui aspectos
econdmicos, ja que a somatizacdo possibilita a vazdo de excitagdo. O sintoma também
traz a baila outro elemento norteador da metapsicologia — o ponto de vista dindmico.
Esse aspecto da metapsicologia revela a existéncia de um conflito psiquico, ou seja,
de exigéncias internas contrarias que se opdem. Essas forgas conflitantes podem
se dar entre desejos ¢ uma exigéncia moral que os tolhe, fato que pode traduzir-se
na formagdo de sintomas. No caso Dora, o ponto de vista dindmico ¢ facilmente
contemplado, uma vez que a histeria da paciente decorre de um choque entre o seu
desejo inconsciente (entregar-se ao Sr. K) e sua propria exigéncia moral, acompanhada
por um sentimento inconsciente de culpa que impossibilitava sua satisfagdo pulsional.

O caso Dora foi, para Freud, um estudo muito caro e de enorme valia no sentido
de auxilid-lo a melhor compreender os sonhos na histeria. Freud publicou em
1900 A Interpretagdo dos Sonhos, trabalho que contém indispensaveis teoriza¢des
no tocante & metapsicologia. E nesse estudo que Freud faz uma estruturacio
sistematica da no¢do do inconsciente ¢ formula as relagdes desse sistema com
a formagfo onirica. Freud ira dizer que os sonhos sdo a via de realizacdo de um
desejo inconsciente. Até mesmo aqueles sonhos que parecem estar completamente
apartados dessa formulagdo, devido ao seu conteido angustiante, sdo também
realizagdes de desejos. No caso Dora, Freud faz uma analise pormenorizada de dois
sonhos da paciente, o Sonho I ¢ o II. A fim de ndo tornar esta exposi¢do ainda mais
extensa, sera tratado aqui apenas o Sonho II em fungdo de seu conteudo vingativo.

Nesse sonho, Dora se vé passeando poruma cidade desconhecida. Na sua caminhada, ela
se depara com uma casa onde estava morando sozinha e ¢ levada a subir até o seu quarto
onde encontra uma carta de sua mie que lhe comunica que seu pai havia morrido. Dora
entdo parte para a estago e dirige-se até a casa de sua familia, onde ¢ informada pela
criada que sua mée e os outros ja estavam no cemitério. Apds uma analise minuciosa de
cada elemento de tal elaboracdo onirica, Freud conclui que o teor do sonho correspondia
auma fantasia de vinganga contra o pai. Dora deseja se vingar de sua figura paterna, que
a abandonou duas vezes: primeiro deixando-a nas méos do Sr. K, como uma espécie
de prémio, devido a sua relagdo infiel com a Sra. K e, segundo, ao ndo lhe dar crédito
quando confessa que havia sido importunada com uma investida amorosa do Sr. K.

No sonho, portanto, as relagdes se invertem. Dora ndo mais se sujeita aos abandonos
do pai, pelo contrario, ela o sujeita ao abandono no momento de seu falecimento. Ela
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também se vinga da coer¢do que lhe fora imposta por seu pai durante toda sua vida, se
ele morresse, ela poderia ler e amar o que melhor lhe aprazesse. Assim, o sonho surge
como um caminho que néo o sintomatico, no sentido de lidar com fantasias de vinganca.

Entretanto, o sonho por si s6 ndo ¢ capaz de extinguir em Dora o seu anseio por
vinganca. A jovem desejava ser levada a sério, ser livre e poder se entregar ao homem
que tanto amava. Mas, diante da interdi¢do dessas aspiracdes, seja pela incredulidade
do pai, seja pelas limitagdes impostas por uma sociedade vitoriana que tolhia qualquer
manifestacdo sexual feminina, ou por um sentimento inconsciente de culpa que
impossibilitava a jovem de amar o Sr. K, Dora se sentia no direito de vingar-se, de
encontrar um modo de ser restituida de tudo que lha fora subtraido. Um mero sonho
vingativo, por sua vez, ndo seria efetivo no sentido de realizar todas essas pretensoes.

Uma nova tentativa de vingan¢a surge no momento em que Dora esbofeteia o Sr. K
quando ele faz a investida no lago. Dora procede de tal maneira, pois se lembra de uma
conversa que havia tido com uma jovem governanta que trabalhara no domicilio do
casal K. A governanta confessou-lhe que o Sr. K tinha agido de modo assaz atrevido,
propondo a ela um romance e afirmando-lhe néo ter mais nada com sua esposa. O Sr.
K usou da mesma aproximagio com Dora, fato que a irritou profundamente ¢ a levou
a agredir o Sr. K. A vinganga de Dora novamente foi manejada com incongruéncia, ja
que ao Sr. K néo foi dito o porqué do bofetdo. Dora ataca K. por achar que a ela ndo
poderia ser dirigida uma investida idéntica a que outrora fora usada com uma servigal. A
paciente pertencia a uma argentaria familia e por isso merecia tratamento diferenciado.

O Sr. K., portanto, feriu a sua condi¢do narcisica, ja tio alquebrada em funcdo das
inimeras interdi¢des que eram impostas a jovem. Mas Dora, ao esbofetear K, ndo achou
que ele ndo voltaria a lhe procurar. A jovem cria que o Sr. K lhe procuraria arrependido e
clamando por perdéo, no entanto, K. ndo o fez. A vinganga novamente voltou a garota,
fato que agravou enormemente o seu quadro histérico. De fato, quem se vingou ao
banir de suas aspira¢des amorosas foi o Sr. K. Ele ¢ quem, em fungdo de um agravo,
restitui-se narcisicamente, dando a Dora o troco por ndo ceder com aceite a sua sedugéo.

Por fim, Freud expde uma forma singular de vinganga com enorme relevancia na
pratica psicanalitica — a vinganga transferencial. A transferéncia, sucintamente,
diz respeito ao “[...] processo pelo qual desejos inconscientes se atualizam sobre
determinados objetos no quadro de um certo tipo de relagdo estabelecida com eles
e, eminentemente, no quadro da relacdo analitica” (Laplanche; Pontalis, 2004, p.
514). Dora abandonou o tratamento analitico de forma abrupta, impossibilitando
que Freud completasse as suas interpretacdes acerca do quadro histérico da
paciente. Dora, ao abandonar Freud, vingou-se do analista, impossibilitando o seu
trabalho, mas também se vingou dos papéis que o doutor acabou representando
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no inconsciente da paciente, papéis que o aproximavam tanto de seu progenitor
como do Sr. K. Freud possuia determinados tragos de carater que o assemelhavam
ora ao pai de Dora, ora o Sr. K. Assim, a paciente acabou reatualizando desejos
inconscientes de vinganga referentes aos dois no setting psicanalitico, vingando-se
do analista que os suscitou. Essa talvez tenha sido a vinganga mais efetiva de Dora,
uma vez que de fato frustrou as expectativas de Freud em relagdo ao tratamento.

Por outro lado, Dora nfo se satisfez ao vingar-se do representante daqueles que
lhe feriram. A afecgdo histérica continuou lhe torturando, ja que a paciente nfo
elaborou o material inconsciente determinante de sua doen¢a. Freud cometeu
um erro no que concerne ao manejo da transferéncia de Dora — ele, no curto
periodo em que se deu a analise da jovem, nfo foi capaz de perceber os papéis
que representava no inconsciente da analisando. Se Freud houvesse notado isso
durante o tratamento, poderia ter evitado a vinganga transferencial ¢ prolongado
a andlise até o seu desfecho apropriado, ou seja, o desfecho da elaboragio.

A ultima e mais eficaz vinganga executada por Dora ocorreu quando houve a morte
de um dos filhos do casal K. A jovem retornou a cidade B---- ¢ confrontou os dois,
for¢cando-os a admitir sobre a investida amorosa no lago e sobre a relagdo infiel que
a Sra. K mantivera por longos anos com seu pai. Interessante notar que essa empresa
parece ter repercutido muito positivamente no quadro da paciente. Os padecimentos
histéricos rarearam e Dora finalmente se casou com um rapaz que vinha lhe cortejando.

Nesse sentido pode-se observar a relevancia do dizer. A articulagdo de um afeto
a uma rede de significantes que o nomeiam e o exteriorizam parece ter uma forte
implicagdo no apaziguamento de um ressentimento. Dora deixa de se envenenar
com fantasias de vinganga que nunca alcangavam a concretude e parte para outra
via muita mais harmoniosa — a da palavra. O aspecto econdmico do vingar-se, ou
seja, a possibilidade de descarregar tensdes por demais excessivas no aparelho
psiquico por meio da retaliagdo, pode se dar ndo s6 pelo viés destrutivo do ataque
fisico, mas por outro mais sereno representado pela linguagem. E importante
salientar que incentivar um paciente a relatar sobre os afetos que animam
suas fantasias de vinganga traz beneficios, mas nio ¢ um manejo suficiente.

Noutra linha de raciocinio, impende sublinhar que a psicanalise ¢ uma pratica
sustentada pelo infantil. E durante o periodo da infincia que se instaura o
aparelho psiquico e que se configura a formagdo do eu. E também na vida
infantil que se erigem importantes fenomenos que sdo salutares na formagio
do sujeito. Dentre eles, o estadio do espelho e o complexo de Edipo emergem
como acontecimentos essencialmente estruturantes para o psiquismo da crianga.
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O estadio do espelho ¢ um conceito lacaniano, conforme descrito por Dor (1992)
e pelo proprio Lacan (1998, p. 96-103), que visa elucidar a forma como se da
a compreensdo por parte da crianga de que ¢ um corpo inteirigo. A experiéncia
da crianga de aproximadamente seis meses a dois anos e meio de se olhar no
espelho e perceber-se uma, propicia-lhe uma experiéncia assaz jubilatdria, pois
lhe garante a apreensido de sua imagem corpérea. O complexo de Edipo, por sua
vez, ndo deve ser entendido apenas como aquela experiéncia na qual a crianga se
vé enamorada pelo progenitor do sexo oposto e rivalizando com o progenitor
do mesmo sexo. A passagem pelo complexo de Edipo e sua posterior dissolugo
inserem a crianga em um jogo identificatério em que se prefiguram a estruturagéo
da personalidade ¢ a orientagdo do desejo humano. A maneira como a crianga
enfrenta esses momentos repercute diretamente em sua estruturagcdo psiquica.

Se o aparelho psiquico ja se encontra formado durante a infincia e conseqiientemente
apto a receber as mais variadas inscrigdes, pode-se, também, compreender a vinganga
infantil pelos pressupostos metapsicologicos. Paraapsicanalise, toda vinganga ¢ infantil,
uma vez que, como ja foi exposto, a pratica se ampara em fendomenos que datam desse
periodo. Contudo, vale fazer uma diferenciagio entre a vinganga que ocorre no periodo
adulto, mas que contém elementos infantis, e aquela vinganga que se da durante a
infancia. Freud tratou em sua obra de varias formas de vinganca efetuadas por criangas,
sendo o Caso Hans (1909) a teorizagdo em que mais surgem mengdes a vinganga.

Freud, para explanar o Caso Hans, langou mao de textos como: Trés ensaios sobre
a teoria da sexualidade (1976, v. 7, p. 119-230), O esclarecimento sexual das
criangas (1976, v. 9, p. 135-144), Sobre as teorias sexuais das criang¢as (1976, v.
9, p. 211-228) e Algumas consegqiiéncias da diferenca anatomica entre os sexos
(1976, v. 19, p. 303-320). Esses textos sdo utilizados como base para compreender
as descobertas de Hans sobre a origem dos bebés. As criangas, antes de adquirirem
uma noc¢do condizente acerca da procedéncia dos nenéns, se apdiam em uma série de
teorias. A mais comum entre elas, e que terd significativa relevancia na elucidagdo
do Caso Hans, ¢ a atribui¢@o de pénis a todos os individuos, seja do sexo masculino
ou feminino (Hans arquitetou uma hipdtese que estendeu a atribui¢do de pénis até
mesmo a objetos inanimados). Também ¢ comum que o infante acredite que os
bebés aparegam apos a ingestdo por parte da mde de pequenas sementinhas, que
acabam por se desenvolver em sua barriga. Outra conjectura infantil envolve a
teoria cloacal, ou seja, a de que os bebés ndo nascem pela vagina materna, 6rgdo
ainda desconhecido ou denegado pela crianga, mas sim de seu anus, tal como ocorre
em aves. A emersdo dessas teorias sexuais infantis no seio tedrico da psicandlise
foi possibilitada apés diversas observagdes de criancas efetuadas por Freud.

A andlise de Hans foi efetuada a duas maos, havendo contribui¢des do proprio
Freud como também do pai do garoto, figura que vinha se dedicando aos
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estudos da psicanalise. O trabalho com Hans se iniciou quando ele tinha
apenas cinco anos, em razdo de uma fobia por cavalos. O medo ¢ a angustia
exacerbada que o garoto possuia de eqiiinos tinha implica¢des agudas na época,
uma vez que esses animais representavam o principal meio de transporte.

Um aspecto central na analise de Hans diz respeito as teorias sexuais ideadas pelo
garoto. Em um primeiro momento, o garoto acreditava na concep¢do aneddtica
referente a entrega de bebés pela cegonha. No entanto, a partir da gravidez de sua mie,
Hans se envolveu com novas investigagdes, percebendo que as mudangas ocorridas
no corpo materno se relacionavam com a presenga de outro bebé (sua irma Hanna).
Hans, durante suas averiguagdes, conseguiu estabelecer algumas analogias entre
a fabula das cegonhas e a origem dos bebés. O garoto possuia um livro de figuras
no qual se ilustrava um ninho de cegonhas em uma chaminé vermelha que, apds
minuciosa analise, pode ser identificada como um ttero. Curiosamente, na mesma
pagina em que ha o desenho das cegonhas, também se exibe o esbogo de um cavalo.

Durante o trabalho analitico com Hans, seu pai o questionou acerca da possivel analogia
existente entre os cavalos da fazenda de sua familia saindo pelo portdo da estrebaria
e o processo de defecacdo que, por sua vez, também possuia parecengas com o parto.
Hans assente a analise efetuada pelo pai e realiza a seguinte dedug@o: cavalo igual a
lumf (fezes) que também seria correlativo a bebés (cavalo=fezes=bebés). O pai de Hans
entdo o argiiiu sobre a agressividade que ele sentia pelos cavalos. Houve o seguinte
dialogo entre o pai e o garoto: “Pai: Vocé gostaria de bater nos cavalos assim como
mamde bate em Hanna? Vocé gosta disso também, vocé sabe. Hans: N&o se acontece
nada de mal aos cavalos quando se bate neles” (reproduzindo a fala do pai). Pai: Em
quem ¢ que vocé realmente gostaria de bater? Maméae, Hanna ou em mim? Hans: Na
mamde!”. A despeito do que foi revelado por Hans nessa inquiri¢do, investigacdes
ulteriores ndo confirmam sua reposta. Na verdade, o desejo do garoto era que seu pai se
ferisse contra uma pedra e sangrasse (Fritz, um companheiro de brincadeira de Hans,
havia se ferido de tal forma) para que ele pudesse entdo ficar sozinho com sua mie.

A fobia de Hans em relacdo a cavalos somava-se ao desejo de maltrata-los. O anseio
do garoto de achacar os eqiiinos possuia duas determinantes: a primeira se referia ao
desejo sadico de ferir a mée e a segunda se configurava como um impulso de vinganga
contra o pai. Assim, através de sua fobia, Hans encontrou uma via para vingar-se de
seu pai por ele se interpor na relagdo com sua mae. O pai representava os cavalos na
fantasia da crianga, sendo o elemento que ameaga 0 menino com o temor da castrago.
A vinganga de Hans, tal como no Caso Dora, processou-se pela mediagdo sintomatica.
Em um plano inconsciente, Hans transpds a sua agressividade perante o pai para
os cavalos, garantindo, assim, sua integridade narcisica. Caso Hans efetuasse sua
vinganc¢a diretamente em sua figura paterna, sem a interposi¢do de um representante
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(cavalos) no qual pode depositar sua destrutividade, ele colocaria em risco seu
narcisismo, uma vez que estaria se sujeitando a possibilidade de seu pai intervir com
a castrag¢do. A vinganca de Hans, portanto, obedeceu a 16gica da autopreservagao.

No processo relativo a formacdo de uma fobia, dois mecanismos essenciais
dos processos inconscientes se destacam — a condensagdo ¢ o deslocamento. A
condensagdo ¢ uma nogdo que foi bastante contemplada na Interpretagdo dos
Sonhos, trabalho no qual foi tratada de forma bastante sistematica. A condensagdo:

[...] traduz-se no sonho pelo fato de o relato manifesto,
comparado com o conteido latente, ser lacOnico: constitui
uma tradu¢do resumida. A condensagdo nem por isso
deve ser assimilada a um resumo: se cada elemento
manifesto ¢ determinado por varias significagdes latentes,
inversamente, cada uma destas pode encontrar-se em Varios
clementos. (LAPLANCHE; PONTALIS, 2004, p. 87).

A partir disso, pode-se dizer que o fendmeno da vinganga possui afinidades
com a elaboragdo onirica, uma vez que no vingar-se ocorrem constru¢des
semelhantes a condensagdo. No desejo de vinganca de Hans em relagdo ao pai,
o clemento manifesto representado pela fobia ¢ determinado por significa¢des
latentes referentes ao oOdio edipiano do garoto perante sua figura paterna.

O deslocamento, por sua vez, caracteriza-se pelo fato de “[...] a importéancia, o interesse
a intensidade de uma representacdo ser suscetivel de se destacar dela para passar a
outras representagdes originariamente pouco intensas, ligadas a primeira por uma
cadeia associativa” (LAPLANCHE; PONTALIS, 2004, p. 116). No caso Hans, nota-se
que a vinganga se desloca do pai para os cavalos — o deslocamento ¢ justificavel, pois
seu pai freqlientemente brincava de cavalo com seu filho. Embora a fobia do garoto
comprometesse severamente sua qualidade de vida, essa via seria menos intensa do
que se ele transpusesse diretamente seu desejo vingativo a sua figura paterna, uma
vez que, como ja foi dito, isso poderia comprometer a sua integridade narcisica.

O Homem dos Lobos (1918) é outro caso clinico freudiano de alta relevancia para a
psicanalise. Nele, também se expde um caso de fobia que, embora tenha se desdobrado
até a fase adulta, possuia determinacdes infantis. O paciente padecia de um temor
exagerado pela figura de lobos que, assim como ocorreu no caso Hans, representavam
a figura paterna. O impulso hostil contra o pai foi reprimido e transformado em quadro
fobico. No caso Homem dos Lobos, observa-se uma interessante faceta do fendmeno
vingativo referente a projecdo. Durante a infincia do paciente, ele projetou ao pai
impulsos hostis. Por meio de tal operagdo, o Homem dos Lobos expulsou de si e
localizou no pai a agressividade que ele mesmo possuia (assim como no Caso Hans, a
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hostilidade perante o pai se baseavano conflito edipiano). O Homem dos Lobos, pormeio
da projecdo, alocou inconscientemente o seu desejo vingativo no pai, fato que levou o
pacienteatemé-lo. Nesse caso, 0jovem Homem dos Lobos era atormentado pela fantasia
de que seu pai iria lhe devorar, temor que se encontra enraizado na fase oral da libido.

Outro caso em que se exibem diversas alusdes ao vingar-se infantil diz respeito
ao Homem dos Ratos (1909), trabalho em que se efetua a mais sistematica
construgdo acerca da neurose obsessiva na obra freudiana. O Homem dos Ratos
foi o codinome encontrado por Freud para sigilosamente relatar o caso de seu
paciente Ernest Lanzer, que procurou o Dr. Freud em fun¢do de obsessdes que
datavam desde sua infincia, mas que haviam se intensificado nos tltimos anos. O
paciente contava que sentia um medo intenso de que algo ruim pudesse acontecer
com o seu pai e com uma dama que lhe era muito estimada. Além disso, ele se
queixava de impulsos compulsivos, como o impeto de cortar sua propria garganta
com uma ldmina. Posteriormente, ele criou uma série de proibigdes que foram
estabelecidas com o intuito de afastar de sua mente pensamentos desprazerosos.

Freud denominou o caso como Homem dos Ratos em decorréncia do grande medo
obsessivo que assolava o seu paciente. A experiéncia que precipitou o primeiro
encontro de Lanzer com Freud ocorreu em fun¢do de um relato que o paciente
ouvira de um capitdo durante o tempo em que serviu ao Exército. Em uma parada
para descanso durante uma manobra militar, o Homem dos Ratos sentou-se com dois
oficiais e o capito, figura que lhe atemorizava, pois sabia que ele defendia castigos
corporais no meio militar. Com o transcorrer da conversa, o capitdo relatou acerca de
um castigo que estava sendo aplicado por oficiais no Leste. A punicdo era efetuada
de modo que o prisioneiro era despido e amarrado, e sobre suas nadegas era virado
um vaso com ratos que tentavam cavar um caminho de saida no anus do torturado.

Logo apos esse relato, atravessou na mente do paciente, como um reldmpago, a idéia de
queaquele castigoestavaocorrendo comumapessoaque lhe eramuito cara. Aprincipio, o
analisando acreditava que a dama a qual tanto admirava estava sofrendo tal tortura. Logo
depois, essa idéia estendeu-se ao seu pai, fato que levou o paciente a crer que ele, mesmo
estandomortohanoveanos,podiaestarpadecendocomomesmocastigonoalém-mundo.

Embora o Homem dos Ratos s6 tenha procurado o Dr.Freud na idade adulta, ele ja
vinha sofrendo de um quadro neurdtico desde sua infancia. A primeira mengéo ao
fendmeno vingativo no caso contextualiza-se durante a meninice do paciente. Com
o transcurso da analise, Lanzer contou a Freud sobre o intenso ciime que sentia de
seu irmao mais novo. Ele era considerado por todos como o filho mais forte e bonito,
sendo eleito o favorito da familia. Um dia, durante uma brincadeira envolvendo
espingardinhas, o Homem dos Ratos convenceu seu irmio para que olhasse dentro
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do cilindro sob a alegac¢do de que veria algo interessante. O cagula é persuadido
e ¢ atingido na testa, nfo se ferindo gravemente. O paciente entdo confessa que
havia tido a real inten¢do de feri-lo, mas que logo apés o ocorrido, sentiu-se
extremamente culpado, questionando-se sobre como havia tido a coragem de fazé-lo.

A rivalidade entre irmdos nfo raro atua como um propulsor de atos vingativos.
Inimeros casos de agressdes e outras formas de violéncia permeiam essa
modalidade relacional. O nascimento de um filho freqlientemente ocasiona
modificagdes no seio familiar, alterando fortemente a relagdo entre os pais e seus
outros filhos. A crianca que até entdo era a cagula e se vé destituida de tal posicéo,
amiude torna-se agressiva, desafiadora e rebelde. Embora essas atitudes sejam
um tanto equivocadas na tentativa de restituir a crianca aquele zelo que lhe foi
subtraido em funcdo da chegada de um bebé, essas sdo as vias encontradas por
ela para voltar a atencdo de seus cuidadores a si mesmo. Para a crianga, qualquer
forma de atencdo, até mesmo a punitiva diante de suas traquinagens, ¢ melhor
do que sua auséncia. Nesse sentido, a vinganga infantil pode ser vislumbrada
por meios diversos, seja através de rusgas incessantes, de agressdes fisicas e
verbais, ou por caminhos mais sutis, em que a retaliagdo é enderecada aos pais.

Nessa trilha, Winnicott (1995) foi um pediatra e psicanalista britdnico que agregou
relevantes contribui¢des ao campo da psicanalise com criangas. Esse teorico trouxe
uma nova luz ao fendmeno da delinqiiéncia, encarando-o como uma busca de solucéo
da privacdo emocional. Ele acreditava que atos delinqiientes cometidos na infancia e
adolescéncia sdo formas encontradas pelos jovens de alcangar continéncia e limites.
Criangas que sofreram severas privagdes emocionais se enveredariam por caminhos
escusos, efetuando furtos, agressdes, e outros delitos com o intuito de se restituirem
emocionalmenteemdecorrénciadasprivagdese frustragdes que lhe foramimpostaspor
suas figuras parentais. Além disso, comportamentos anti-sociais permitiriam também
a descarga de tensdes acumuladas, restaurando o equilibrio no aparelho psiquico.
Assim, percebe-se que determinados atos agressivos e hostis tém determinantes
estritamente emocionais, configurando-se como uma espécie de vinganga infantil
em relagdo aos pais negligentes. Contudo, essa vinganga freqiientemente se volta
ndo aos relapsos cuidadores, mas a sociedade que serve como um representante
parental. Ao efetuarem delitos, os jovens delinqiientes esperam encontrar a
contencdo e o equilibrio social que se fizeram ausentes em suas vidas familiares.

Freud, em seu texto Romances familiares (1976, v. 11, p. 243-247), elucida uma
outra forma de vingan¢a infantil dirigida aos pais. Nesse ensaio, Freud fala a
respeito de criangas neurodticas ¢ sobre a tendéncia a fantasia que elas exibem.
A crianga, a medida que vai crescendo, tem a oportunidade de conhecer e se
relacionar com pais que ndo os seus. Assim que a crianga expande suas relagdes
interpessoais, ela se engaja em um exercicio comparativo, buscando confrontar o
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modo como ¢ tratada com o modo como percebe que outras sdo. Essas comparagdes
subsidiam fantasias por parte da crianga de que ndo estd sendo alimentada ou
cuidada com o devido zelo, ou seja, de que estd sendo vitima de negligéncia.

A partir disso, ela cria uma fantasia vingativa em que imagina que seu pai ¢ alguém
rico ¢ de muito melhor linhagem que seu pai verdadeiro. Essa forma de vinganga
dirige-se unicamente a figura paterna, a partir do momento que a crianga percebe
que os bebés s6 podem nascer de mulheres. Quando a crianga alcanga essa
compreensdo, ela apreende que a mée ¢ sempre certissima, enquanto a paternidade
¢é sempre duvidosa. Embora parega que a fantasia vingativa infantil de se imaginar
fruto de um pai mais poderoso que seu verdadeiro seja uma atitude ingrata ou infiel,
ela, na verdade, enaltece seu progenitor. Esses romances familiares expressam
a saudade que a crianga possui de tempos do passado, em que ela era feliz por
ter um pai que lhe parecia ser o mais nobre e forte dos homens. Freud concebia
o fantasiar como uma via de realizacdo de desejo, assim, a crianga neurotica,
por intermédio de suas fantasias, busca concretizar seus anseios vingativos.

Ainda em relagdo ao Homem dos Ratos, pode-se dizer acerca de um formato do
fendmeno vingativo que se faz especialmente presente em quadros de neurose obsessiva.
Nesse transtorno observam-se conflitos psiquicos que se expressam em sintomas como
idéias obsedantes, duvida, efetuagdo de ritos, ambivaléncia de afetos (amor e 6dio, por
exemplo, se debatem com particular violéncia causando grande angtistia para o paciente)
¢ autopunic¢do decorrente de uma forte tensdo entre o ego € um superego especialmente
feroz. Além disso, nota-se outro aspecto nessa afec¢éo relacionado com a equivaléncia
entre pensar ¢ acontecer. O Homem dos Ratos cria que o simples fato de desejar algo,
podia levar a sua real concretizagdo. Assim, apenas por fantasiar uma vinganga, cle se
sentia deveras culpado, uma vez que sua distingdo entre o plano real e ideativo estava
comprometida. Em fun¢@o disso, se o Homem dos Ratos fantasiasse uma vinganga
contra a dama por ela ndo ter aceitado o seu pedido de casamento, ele se envergonhava
muitissimo, acusando-se impiedosamente por possuir pensamento de tal sorte.

Pode-se fazer uma relagdo entre esse aspecto (desejar = acontecer) da neurose
obsessiva com outro texto freudiano — Alguns tipos de cardter encontrados no trabalho
psicanalitico (1976, v. 14, p. 350-377). Nele, Freud expde achados clinicos referentes
a existéncia de um certo tipo de carater que efetua atos criminosos em fun¢do de um
sentimento de culpa — “[...] criminosos devido ao sentimento de culpa”. Freud confere
a atos criminosos um olhar analitico, tratando-os como uma forma do delinqiiente, a
partir da punig@o devida, localizar um sentimento inconsciente de culpa. O criminoso
executaria o delito por sentir uma culpa da qual desconhece sua origem, mas que o
angustia severamente no plano da nio-consciéncia. Realizado o crime, o delingiiente
anseia por uma puni¢do que contemple nfo s6 o delito pelo qual foi incriminado, mas

131

De Jure 9 prova 2.indd S1:131 @ 11/3/2008 16:21:29



DE JURE - REVISTA JURIDICA DO MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DE MINAS GERAIS

que o puna especialmente pelo crime-mor que cometera quando crianga — o desejo do
parricidio e do incesto. O sentimento inconsciente de culpa, que mobiliza o criminoso,
tem para Freud raizes edipianas. O grande desejo que aplaca a crianga durante o
complexo de Edipo de tomar a figura do sexo oposto do genitor do mesmo sexo pode
gerar uma culpa feroz, a depender da forma como o superego se estrutura no infante.

A analogia entre esse texto e o Homem dos Ratos se alinhava com o fato de Lanzer
se sentir, por grande parte de sua existéncia, como um grande criminoso. Ele ndo
precisou executar nenhum crime concreto no mundo externo, mas ele o fazia a
todo o momento em seus pensamentos. Como para ele havia uma equivaléncia
entre pensar e acontecer, suas fantasias vingativas dirigidas seja para a dama, para
seu pai ou para Freud localizavam a sua culpa da mesma forma que se houvesse
de fato cometido um crime. A recrimina¢do que vinha da ferocidade de seu
superego ja era suficiente para fazé-lo sentir punido por seus desejos edipicos.

A neurose obsessiva possui nuances que determinam uma relagdo diferenciada
com o fendmeno vingativo. A partir do que foi exposto referente ao
Homem dos Ratos, nota-se que o neurdtico obsessivo ndo raro padece
de uma culpa rigorosa em razdo de um superego particularmente cruel.

No texto intitulado Um tipo especial de escolha de objeto feita pelos homens
(contribuicdes a psicologia do amor) (1976, v. 11, p. 148-157), Freud disserta acerca
de duas possiveis escolhas objetais de um homem neurdtico: ou ele opta por investir
libidinalmente em uma mulher comprometida, alimentando assim os seus impulsos
de rivalidade e hostilidade; ou, entdo, ele elege uma mulher que se assemelhe a uma
prostituta, podendo assim vivenciar uma experiéncia de ciime. Ambas as escolhas
estdo diretamente relacionadas com o complexo de Edipo. O desejo de vinganga
relatado por Freud nesse texto ¢ novamente infantil e se dirige a figura materna,
uma vez que ela concede o privilégio da relagdo sexual ao pai, € ndo a crianga.

Em outro texto denominado O tabu da virgindade (contribuicdo a psicologia do amor II)
(1976, v. 11, p. 179-182), Freud diz acerca do tabu da virgindade em povos primitivos.
O teodrico afirma que o desvirginar feminino nfo tem apenas conseqiiéncias relativas
ao estreitamento de vinculos entre a mulher deflorada e seu parceiro; em alguns casos
ele pode também desencadear uma reagdo arcaica de hostilidade das mulheres para
com seus defloradores. Nesse caso, o sentimento de vinganga feminino nasceria
quando os homens que lhe tiraram a virgindade no sdo mais os seus companheiros.
Entretanto, elas ndo conseguiriam dirigir sua libido para um outro objeto pelo fato de
ainda se sentirem ligadas, por sujeig¢do e ndo por afei¢do, aqueles que as desvirginaram.

Em Luto e Melancolia (1976, v. 14, p. 271-291), a vinganga aparece relacionada
ao processo melancolico. A melancolia caracteriza-se por ser um transtorno no
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qual o sujeito se identifica com um objeto perdido. Esse processo identificatério,
todavia, ocorre com a incorporagdo de tragos ruins do objeto que ndo mais se faz
presente. Em razdo disso, o melancdlico se auto-recrimina, considerando-se uma
figura absolutamente execravel. A autopuni¢do efetuada pelo sujeito melancolico
¢é enderegada ndo propriamente a si, mas aquele objeto mau que o abandonou. A
vingan¢a do melancélico efetua-se por meios especificos, em que a retaliagdo se
dirige ao proprio sujeito. Embora a vinganga do melancolico pareca malograda,
ela constitui-se como uma via auténtica de retaliar um objeto que lhe rejeitou. Em
funcdo de sua auséncia, o melancélico descobre nos caminhos identificatorios um
modo de se vingar. “Via de regra, [...] os pacientes ainda conseguem pelo caminho
indireto da autopunigdo, vingar-se do objeto original” (FREUD, 1976, v. 14, p. 284).

A vinganga também ¢ recorrente nos escritos de Freud relacionados aos sonhos.
No texto A censura dos sonhos (FREUD, 1976, v. 15, p. 165-178), a vinganca
aparece como um dos desejos censurados que tém sua realizagdo através dos
sonhos: “Desejos de vinganga e de morte, dirigidos contra aqueles que nos sdo mais
préoximos e mais caros na vida desperta, contra os pais, irmaos e irmas, maridos ou
esposa, ¢ contra os proprios filhos, ndo sdo nada raros” (FREUD, 1976, p. 173).

Em O Ego e o Id (1976, v. 14, p. 13-83), texto metapsicoldgico que inaugura
explicitamente a segunda topica da teoria psicanalitica, Freud cita conto de Otto
Rank, que exemplifica alguns atos neurdticos de vinganga dirigidos a pessoas
erradas (pelos mecanismos explicitados supra), o que remete a tétrica historia
dos trés alfaiates de uma aldeia, em que um deles deveria ser enforcado porque o
unico ferreiro do povoado havia cometido um grave delito. A punigdo aparece
dessa forma como uma medida retaliativa dirigida a pessoa errada, entretanto,
possuindo um mecanismo reparador da ordem. A vinganga opera semelhantemente
ao trabalho do sonho no qual aparece primeiramente esse tipo de frouxiddo de
deslocamento resultante do processo primario. No entanto, seria caracteristico do ego
ser mais seletivo sobre a escolha tanto de objeto, quanto de um meio de descarga
libidinal. Caso essa energia deslocavel seja libido dessexualizada, também pode ser
denominada como energia sublimada, pois ainda conservaria a finalidade primordial
de Eros que seria a de unir, ligar e de estabelecer unidade ou ao menos tentar fazé-lo.

Em trabalhos posteriores como O futuro de uma ilusdo e O mal estar na civilizagdo
(1976, v. 21, p. 13-71; p. 75-171), Freud explana acerca da génese da consciéncia.
Para isso utiliza como base o instinto agressivo ¢ a renuncia dele. Quando o individuo
abdica da satisfagdo de um instinto hostil, o superego encarrega-se de aumentar
sua ferocidade contra o ego. A psicandlise atribui uma importancia sublinhada
a agressividade, destacando como essa tendéncia que visa ao prejuizo do outro se
encontra presente desde muito cedo na infincia. A mogao hostil faz-se premente na
relag@o que a crianga desenvolve com a autoridade dos pais que tolhem determinados
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comportamentos infantis, impedindo com que se satisfacam plenamente. A
crianga, aos poucos, introjeta a autoridade paterna, identificando-se com ela.

A internalizagdo dos pressupostos morais providos pela cultura e cuidadores
resultara na formagdo do superego da crianga. Contudo, essa sujei¢do aos ditames
morais que impedem, em especial, o incesto e o parricidio, animam na crianga uma
agressividade vingativa. A crianca sadia encontra formas para sair dessa submissao
garantida pela lei paterna principalmente pela via ladica. Através da brincadeira, a
crianga pode inverter situagdes reais, abandonando a condigdo passiva e assumindo
certa atividade. No jogo simbodlico, a crianga pode tratar mal o seu pai e mde,
manipulando a brincadeira a fim de infligir-lhes a dor que ela sentiu ao ver-se obrigada
a se sujeitar aos seus desmandos. Assim, a brincadeira pode ser encarada como um
recurso pelo qual o desejo de vinganga perante os pais ¢ passivel de ser apaziguado.

Por fim, interessante citar que Freud, a fim de elucidar o fendmeno vingativo, utiliza
algumas contribui¢des do campo literario, como € o caso de Hamlet, de William
Shakespeare. A histdria que subjaz a essa tragédia possui uma tematica semelhante
a do Edipo Rei, de Sofocles. Em Hamlet, contudo, a fantasia infantil edipiana nfo
se configura tdo explicitamente quanto em Edipo Rei. “O que impede Hamlet de
executar sua vinganga estd na natureza peculiar da tarefa. Hamlet é incapaz de se
vingar do homem que eliminou seu pai e tomou o lugar deste junto a sua mae. O
homem que lhe mostra os desejos recalcados de sua propria infincia realizados”
(FREUD, 1976). Hamlet defrontando-se com a tarefa de vingar a morte do pai,
no entanto, vé-se paralisado diante da incumbéncia. O principe da Dinamarca
ndo consegue fazé-lo, pois estd identificado com o assassino de seu pai, Claudio,
vendo nele a concretizagdo do desejo universal que assola toda crianca do sexo
masculino — o anseio de tomar o lugar do pai junto a méie pela via do parricidio.

O retorno desse conteudo recalcado é sentido como um tormento para Hamlet,
que ¢ incapaz de entender por que, a despeito de seu édio por Claudio, ¢ incapaz
de mata-lo. Shakespeare, sem o aparato tedrico da psicanalise, montou uma pega
que diz de nossas primarias fantasias infantis. Esse conhecimento endopsiquico
do sujeito humano, ou seja, essa habilidade que alguns autores tém em desnudar
nossos desejos reprimidos, enriquece imensamente a tragédia shakespeariana.
O autor constroi a trama de modo que Hamlet enfrente inquietagdes morais e
auto-recriminacdes diante da incapacidade de vingar a morte do pai. Hamlet ndo
conseguia eliminar Claudio, pois, ao fazé-lo, estaria eliminando uma parte de si.
Quando o principe, ao término da peca, ¢ finalmente capaz de assassina-lo, ele acaba
morrendo; fato que insinua que a identificacdo de Hamlet com o assassino de seu
pai estava tdo fortemente instalada, que a morte de Claudio significou a sua propria.
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3. Conclusdes

Apds toda a exposi¢do dos momentos em que Sigmund Freud utilizou o termo vinganga
em sua obra, podemos intentar realizar uma sistematizago inicial e superficial, apenas
para os fins do presente artigo. Da analise supra procedida, podemos elencar alguns
pontos primordiais em que o conceito psicanalitico do fendmeno vingativo se apresenta.

Primeiramente, seguindo os estudos sintomaticos de Freud e Breuer (1893) do
nascimento da psicanalise, podemos apontar o aspecto econémico da vinganga que
se revela no fato do sintoma surgir, quando em decorréncia de uma ndo-resposta
adequada a uma ofensa sofrida. A lembranga da ofensa permaneceria ligada a um
afeto, caso ndo fosse atuada numa ab-reacdo adequada pela pessoa que a sofreu.

No mesmo sentido econdémico, vemos, no caso Dora (1905), a importancia do
conceito de trauma psiquico, gerador do impulso vingativo, considerado como
um evento que é percebido pelo sujeito como excessivo. Seu aparelho psiquico
ndo consegue trabalhar adequadamente o evento traumatico, o que provocaria
um transbordamento da energia que permanece incontrolada e¢ pulsante, até ser
canalizada de uma determinada forma apropriada (como, por exemplo, na vinganga).
Ainda, nesse mesmo caso, nota-se que existem diversas formas, além da vinganga,
pelas quais o aparelho psiquico tentar trabalhar o trauma, como num sonho, no
surgimento de um sintoma somatico, ou até mesmo pela elaboragdo pela palavra.

Assim como na Interpreta¢do dos Sonhos (1900-1901) e no texto A censura dos
sonhos (1915), o caso Hans (1909) nos ensina que a elaboragdo do material pulsante
oriundo do trauma psiquico original do impeto vingativo passa pelos processos de
deslocamento, condensagdo e mesmo de projecdo (esse ultimo explicitado no caso
do Homem dos Lobos — 1918). Tal importa em perceber e reafirmar que a vinganga
é, como ja dito, apenas uma das formas de manifestagdo do latente, seguindo
os mesmos processos ja verificados de afloramento do material inconsciente.

No Homem dos Ratos, com o auxilio dos textos sobre os Romances Familiares,
Alguns tipos de cardter encontrados no trabalho psicanalitico, Um tipo especial de
escolha de objeto feita pelos homens (contribui¢des a psicologia do amor) e O tabu
da virgindade (contribuigdes a psicologia do amor II), verificamos a importancia dos
movimentos de formagdo da estrutura psiquica do sujeito no reflexo da atualizagdo
do movimento vingativo. Dessa feita, momentos psiquicos como o do conflito de
Edipo, o complexo de castragdo, a identificagdo com os cuidadores, as fases infantis
do desenvolvimento, o momento de igualdade entre o desejar e o acontecer, a
consolidacdo das estruturas do aparelho psiquico, entre outras, possuem influéncia
direta sobre a vingang¢a ou os impulsos vingativos da atualidade do sujeito. Verifica-
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se, entdo, que assim como se pode dizer que toda psicanalise ¢ infantil, toda vinganga
também o serd, pois sera referida a atualizag¢do de moldes infantis ha muito forjados.

Posteriormente, na trilha que culminou na segunda topica freudiana, temos a implicagéo
da formagdo do ego narcisico e suas conseqiiéncias no fendmeno vingativo. Logo, em
Luto e Melancolia ja existe a explicitagdo do processo de identificagdo de uma parte
do eu com certas caracteristicas do objeto amado e perdido, para posterior acusagdo do
proprio eu pela perda. Nesse caminho, o texto inaugural da segunda topica freudiana
(O Ego ¢ o Id — 1923) elabora a idéia de constituicdo narcisica do ego de qualquer
individuo a partir da identificacdo e perdimento de objetos amados, formando uma
representagdo razoavelmente coerente do corpo fisico, em associagdo a aspectos
psicoldgicos daqueles objetos. No texto, ha a indicagdo do caminho que aponta para
a funcdo especifica da vinganga: a de reparadora da ordem anteriormente afetada.

Nas obras O futuro de uma ilusdo ¢ O mal estar na civilizagdo, Freud explicita
implica¢des de uma nogdo ja trazida desde Além do Principio do Prazer ¢ O Ego e
o Id: o de haver uma pulsdo, autdnoma e diversa da pulsdo sexual (libidinal — pulsdo
de vida), que visa a desobjetificacdo dos vinculos e a manutengdo do mesmo. Essa
pulsdo, chamada de pulsdo de morte, pulsdo de agressdo ou pulsdo de dominaco®,
refletir-se-ia nos fendmenos vingativos, associada a libido como forga motriz.

Esse lineamento geral da exposi¢do faz-se necessario na medida em que, para
explicitar uma primeira abordagem a metapsicologia da vinganca, tomaremos o
fendmeno sob a otica ja tragada por Freud e repetida nas diversas manifestagdes
concretas ao nosso redor. Num tangenciamento inaugural, pode-se dizer que, ao tomar
contato com um fato que seja interpretado pelo aparelho psiquico como excessivo,
ha um abalo das estruturas relativamente coesas do ego narcisico do individuo.

Logo, o trauma psiquico, por defini¢do, acaba por gerar uma verdadeira lesdo, néo fisica,
porém real, na medida em que o ressentido’ pode efetivamente sentir essa ferida de uma
formatioreal quantoatangivel folhadepapelondeseencontraimpressaessaidéia(afinal,
seria essaidéiamenosreal que a folha de papel?). Essalesio, como qualquer ferida fisica
em nosso corpo, ndo deixa de doer enquanto ndo suficientemente tratada e reabilitada.

Por conseguinte, enquanto aberta, exposta e ndo tratada, permanece pulsando numa dor
caracteristica da amargura dos ressentidos. A propria palavra re-sentido ja indica esse
latejar constante de dor (re - sentire), num sentimento que ndo se da apenas uma vez,

6 . N . . o - S =
Sobre a interse¢@o dos conceitos de narcisismo, libido e pulsdo de morte, essenciais a plena compreensdo
do fenémeno vingativo, vide obra de Green (1988).

V. Khel (2005).
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pois se repete em re-sentimentos da mesma dor. Essa repeti¢do da volta ao sentimento
de dor se dara, como dito, até que a ferida tenha sido tratada e efetivamente curada.

Para tanto, existem diversos tipos de tratamento, sendo que, um deles, com certeza,
¢ a passagem ao ato vingativo. Assim, explicam-se os impulsos vingativos que
possuem, na verdade, uma caracteristica de serem uma resposta natural do aparelho
psiquico com vistas a cura, como uma ferida que tende a se curar por si mesma. A
vinganga, sob essa Otica, possui uma fung¢fo terapéutica evidente, e verdadeiramente
pode ser assim manejada, como vimos no caso Dora e em diversos casos do
cotidiano ou mesmo no exemplo de obras literarias, musicais ou cinematograficas.

Insta salientar, outrossim, o papel do tempo. Assim como néo se espera que as feridas
somaticas se curem instantanecamente, também as da mente precisam de um periodo
de cura apropriado. Como resultado direto disso, ¢ facil se notar que os impulsos
vingativos serdo mais fortes quanto mais proximos do trauma. Além disso, o aspecto
convalescente em que se quedam os doentes, que se desinteressam de tudo aquilo que
nio sejaasuadoenga, é verificado nos ressentidos, que passam a viver em fungéo da dor.

Mais uma vez na analogia da ferida em carne viva, cabe frisar que, da mesma forma que
algumaslesdes ndo podem ser plenamente reparadas, também os traumas psiquicos, caso
muito intensos, acabam por deixar verdadeiras cicatrizes e mutilagdes egoicas. Essas
mutilagdes, na hipdtese de serem trabalhadas com sucesso apos muito tempo, acabardo
por amargurarem em nivel mais reduzido — e somente de tempos em tempos —, embora
ainda persista, sempre, a clara sensagdo de que se perdeu um pedago relevante do ew.

Aquijasepercebe quea feridadoegonarcisico oriunda de um traumapsiquico, conforme
ja dito alhures, pode ser trabalhada pelo sujeito de diversas maneiras, como pela
vinganga, pelo desenvolvimento de uma doenga sintomatica somatizada, pelos sonhos
de fixagdo em traumas, pela palavra, entre outras formas. O que importa ¢ que arepeticéo
do ressentido (re — sentire) no impulso da cura visa a recomposicdo do ego através da
atribui¢do de um sentido adequado (ou, ao menos, razodvel) ao evento traumatico.

Essa atribuicdo de significado pode se dar, conforme ja dito, pelas vias elencadas, a
depender de diversos fatores proprios de cada sujeito e de cada sociedade (por exemplo,
a par da vinganca, a manifestacdo de sintomas, os sonhos, a palavra, etc. — pode o
sujeito buscar o caminho da recomposi¢do egdica por formas sociais como a religido,
a psicanalise terapéutica, a expressdo artistica, entre outros). A grande pergunta que
se propds no presente artigo e que aqui se conclui é de se estipular se o Direito Penal
possui um papel para auxiliar o sujeito na recomposi¢do de sua integridade psiquica.
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Obviamente, ndo se espera que o direito penal tenha um papel terapéutico nos
moldes de uma analise, da religido ou de expressdo artistica, mas é de se perquirir
qual a verdadeira obriga¢do de um ramo do Direito que trata dos fatos que atingem
mais gravemente aos bens juridicos mais importantes em determinada sociedade.
Levando-se em consideragdo as ligdes de Freud, deve o Direito punitivo se tornar
ciente de mais uma fun¢do a ele afeta: a de auxiliar na recomposi¢do das estruturas
egoicas abaladas pelo delito por uma atribui¢do de sentido por meio de uma resposta
estatal razoavel e coerente ao fato praticado e as suas conseqiiéncias, de maneira a
evitar outros caminhos ndo adequados socialmente de ab-reagdo, como a vinganga.

Em primeiro plano, bom que se diga que, com isso, ndo se pretende o
reconhecimento desta como a fungdo tUnica do direito penal. Continuam intactas,
embora possam ser reanalisadas a luz da psicanalise, as fun¢des funcionalistas de
prevengdo geral e especial, positiva e negativa. A funcdo retributiva-absoluta da
pena, por sua vez, pode ser revista por essa necessidade do sistema em auxiliar
na atribuicdo de um significado coerente e responsavel ao fato criminoso, tanto
para o agente® (que deve ter a possibilidade de se auto-implicar no ocorrido),
quanto para a vitima (e seus respectivos circulos concéntricos de afetacdo).

Como ja dito na introducdo do presente artigo, apesar da fung¢do politico-criminal
proposta aqui se destinar a todos envolvidos no delito, ndo se nega que sua
origem e aplicagdo terdo como baluarte a vitima. Tal visfo privilegiada visa,
a um sé tempo, atuar em duas distor¢des: a de ndo haver qualquer abordagem
no ambito vitimoldgico no presente estado de coisas do Direito Penal e o fato da
vitima ser a principal abalada, do ponto de vista do aparelho psiquico, pelo delito.
Por fim, cabe o convite a outros autores aprimorarem e expandirem o que foi aqui
proposto, na medida em que diversas implicagdes poderiam ser retiradas desse
compromisso a ser assumido pelo Direito Penal. Por fugir aos breves objetivos
do presente artigo, apenas enumeramos alguns possiveis campos de estudo que
necessitam ser revisitados sob a oOtica psicanalitica, tais como: o principio da
insignificancia; o principio da proporcionalidade e da razoabilidade; o principio
da adequacdo das penas; o principio da individualiza¢do das penas; entre outros.

8 Ressalte-se que ja no inicio do século XX, von Liszt (2005, p. 26-27) asseverava, embora nio no sentido
psicanalitico, da importancia da pena para o agente: “Basta colocarmos em evidéncia este conceito de pena
objetiva — quer dizer, o fato de a desenfreada forga punitiva que, autolimitando-se, se transforma em pena
juridicamente regulada — aparece claro o valor que a ‘objetiva¢@o’ se reveste propriamente, e especialmen-
te, para o autor do crime. Ser punido ¢ um importante direito do cidaddo (Flichte); na pena, o malfeitor
vem honrado como ser racional (Hegel). Estas e similares proposigdes, s6 a primeira vista paradoxais, sdo
expressdes do nucleo mais profundo, da mais genuina esséncia, ndo da pena genericamente considerada,
mas da pena objetivada”.
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